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 Hilfeleistungskontingent „Standard“ und „Ölwehr“  

des Landkreises Kronach 

 

   
 

Packliste für Helfer  
 

(Vorschlag) 
 

 Personalausweis 

 Führerschein 

 Krankenversichertenkarte / ggf. Impfpass 

 persönliche Medikamente 

 Geld 

 Armbanduhr 

 Handy mit Ladegerät 

 Schlafsack 

 Reservekleidung / Unterwäsche / Socken / Mütze 

 Trainingsanzug 

 Hausschuhe oder Sandalen 

 Shampoo / Duschgel / Seife / Deo 

 Zahnbürste / Zahncreme 

 Rasierzeug 

 Handtuch, groß/klein 

 Trinkflasche, Essbesteck u. Teller (unzerbrechlich) 

 Ersatzbrille, ggf. Sonnenbrille 

 kleine Taschenlampe, Reservebatterien 

 Schreibblock, Kugelschreiber 

 Taschenmesser 

  

  

  
 


