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Liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser,

als „kostbarstes Kleinod auf dieser Erde“ und als „schützenden Hafen“ hat der Philosoph 
Carl Peter Fröhling die Familie bezeichnet. Dazu, dass diese Erfahrung möglichst allen 
Kindern zuteil werden kann, trägt in unserem Landkreis Kronach auch ein breites 
Spektrum an Beratungsstellen und Unterstützungsmöglichkeiten bei. Um die vielfältigen 
Angebote an Rat und Hilfe auszubauen und miteinander zu vernetzen, gibt es im 
Verantwortungsbereich des Kreisjugendamtes die Koordinierende Kinderschutzstelle 
(KoKi). Diese pflegt nicht nur das „Netzwerk frühe Kindheit“, sondern unterstützt auch 
Familien und Rat suchende Eltern in konkreten Situationen.

Ob werdende oder „frisch gebackene“ Eltern – der Umgang mit der „neuen Situation“ 
wirft meist eine ganze Menge Fragen auf. In nahezu allen Fällen gilt: Guter Rat muss 
nicht teuer sein. Um den Bedürfnissen kleiner Kinder gerecht zu werden, kann es eine 
große Hilfe sein, auf die Erfahrungen und Fachkompetenzen professioneller Dienstleister 
zurückzugreifen. Diese von der KoKi unter Mitwirkung der Schwangerenberatungsstellen 
erarbeitete Broschüre möchte Ratgeber und Wegweiser sein, wenn es um Anliegen 
werdender Eltern und junger Familien geht. Das Heft erhebt nicht den Anspruch, bereits 
alle Antworten auf alle möglichen Fragen zu geben. Aber es nennt Einrichtungen und 
Anlaufstellen, bei denen man sich Rat und Hilfe holen kann (und sollte) und bei denen 
man sich willkommen fühlen darf.

„Für Kinder ist das Beste gerade gut genug.“ Dem Anspruch, den dieses Goethe-Zitat 
vorgibt, sollten wir uns alle verpflichtet wissen, als Eltern und Erzieher, als Ehren- und 
Hauptamtliche in Gesellschaft und Kommunalpolitik. Unserem Ratgeber-Heft wünsche 
ich, dass es seine Adressaten erreicht und ihnen nützlich ist.

Klaus Löffler
Landrat des Landkreises Kronach



In eigener Sache…

Liebe Eltern,
mit Gründung einer Familie beginnen vielschichtige Veränderungen. Während 
die Kinder heranwachsen, stellen sich Ihnen immer wieder neue Fragen. Mit 
diesen wollen wir Sie nicht alleine lassen.
Daher entstand unter Mitwirkung der verschiedenen Fach- und Beratungsstellen 
eine Broschüre, die Ihnen Orientierung über das breitgefächerte Angebot im 
Landkreis Kronach geben soll. Ein herzliches Dankeschön geht daher an alle, 
die diese Broschüre inhaltlich mitgestaltet haben.
Wir freuen uns, wenn Sie aus dieser Broschüre in den unterschiedlichsten 
Alltagssituationen, in der Freizeit oder bei der Suche nach einer passenden 
Beratungsstelle einen Nutzen ziehen können. 
Wir wünschen Ihnen alles Gute und hoffen, dass die Broschüre Ihren Familien-
alltag bereichert.

Franziska Neumann, Angela Stobrawe, Christine Wich und Michaela Wittmann
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Staatlich anerkannte Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen
Wir nehmen uns Zeit für Ihre Fragen!

Wir beraten…
• bei Fragen in Zusammenhang mit Schwangerschaft und Geburt bis zum 3. Lebensjahr 

des Kindes.
• bei einem Schwangerschaftskonflikt nach § 219 StGB mit Beratungsbestätigung.
• bei Krisen vor und nach der Geburt
• zur vertraulichen Geburt
• vor, während und nach pränataler Diagnostik
• in Krisenzeiten, wie z. B. nach Schwangerschaftsabbruch, Fehl- oder Totgeburt oder 

der Geburt eines behinderten Kindes

Wir informieren…
• über gesetzliche Ansprüche und Leistungen, wie Elterngeld, Kindergeld, Fragen zum 

Mutterschutz usw.
• über die Leistung der „Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind“; die Beantragung ist 

nur vor Geburt möglich.
• über Empfängnisverhütung, Familienplanung und Sexualität.
• über Hilfsangebote von anderen Stellen.

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
beim Landratsamt Kronach
Güterstraße 18
96317 Kronach

Frau Christine Wich 09261 678-388 christine.wich@lra-kc.bayern.de
Frau Angela Stobrawe 09261 678-387 angela.stobrawe@lra-kc.bayern.de

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Kriegsopfersiedlung 7
96317 Kronach

Frau Michaela Wittmann 09261 93299 
schwangerenberatung_kronach@diakonie-coburg.de

Termine nach telefonischer Vereinbarung.
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Entwicklungspsychologische Beratung (EPB)
Ein besonderes Beratungsangebot für Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren

Sie unterstützt Eltern (u.a. mit Hilfe von Videoaufnahmen), die
• sich mehr Sicherheit im Umgang mit ihrem Kind wünschen
• eine sichere Bindung zu ihrem Kind aufbauen wollen
• allgemein Fragen zur Entwicklung ihres Kindes haben
oder sich konkrete Hilfe wünschen, weil ihr Kind zum Beispiel 
viel weint, Probleme beim Ein- oder Durchschlafen hat, wenig isst, sehr unruhig oder 
besonders ruhig und schüchtern ist.
Diese Beratung ist wie alle anderen Angebote der Schwangerenberatungsstelle kostenfrei 
und streng vertraulich.
Nach Absprache sind auch Hausbesuche möglich.

Telefonische Terminvereinbarung bei Frau Michaela Wittmann, Schwangerenberatung 
des Diakonischen Werkes, siehe Seite 10.

Kreisjugendamt Kronach

Die Aufgaben und Leistungen des Jugendamtes sind sehr vielschichtig: Erzieherische 
Hilfen von der Erziehungsberatung bis zur Heimunterbringung, finanzielle Hilfen wie 
die Übernahme von Elternbeiträgen für Kindertagesstätten, die gesetzliche Vertretung 
von Minderjährigen z. B. im Rahmen der Vormundschaft oder Pflegschaft und nicht 
zuletzt der Schutz von Leben und Gesundheit Minderjähriger im Vollzug des staatlichen 
Wächteramtes.

Für folgende Fragestellungen stehen Ihnen die Mitarbeiter des Kreisjugendamtes im 
Detail zur Verfügung:

Adoption, Adoptionsvermittlung, Herkunftssuche, Pflegekinderdienst
Hilfe und Unterstützung, wenn
• Eltern ein Kind adoptieren oder zur Adoption freigeben möchten
• Adoptierte Kinder ihre Herkunftsfamilie suchen
• Kinder in Pflegefamilien untergebracht werden müssen
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Sozialdienst
Der Sozialdienst bietet ganzheitliche Hilfen für Familien, Eltern, Kinder und Jugendliche 
in schwierigen Lebenslagen, zum Beispiel:
• Vermittlung einer geeigneten Hilfe 
• Beratung im Rahmen der elterlichen Sorge in Trennung- und Scheidungsfragen
• Jugendgerichtshilfe: Beratung und Begleitung von straffälligen Jugendlichen vor, 

während und nach der Gerichtsverhandlung
• Kinderschutz: Abklärung von Gefährdungssituationen für die Kinder und Erarbeitung 

von Schutzmaßnahmen in der Familie

Beurkundungen
Erstellung von Urkunden, zum Beispiel über die Anerkennung der Vaterschaft, 
die Erklärungen zur Übernahme der gemeinsamen elterlichen Sorge oder die 
Unterhaltsverpflichtung.

Kindergärten, Horte und Krippen
Detaillierte Informationen zu den Krippen, Kindergärten und Horten des Landkreises 
finden Sie auf Seite 60 dieser Broschüre.

Kindertagespflege
Detaillierte Informationen zum Thema Kindertagespflege finden Sie auf Seite 61 dieser 
Broschüre.

Koordinierende Kinderschutzstelle
Detaillierte Informationen über die Aufgaben der Koordinierenden Kinderschutzstelle 
finden Sie auf Seite 14 dieser Broschüre.

Jugendarbeit
Detaillierte Informationen zur Kommunalen Jugendarbeit finden Sie auf Seite 74 dieser 
Broschüre.

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)
JaS ist Ansprechpartner für Schülerinnen und Schüler vor Ort an Mittelschulen, um sie in 
ihrer Entwicklung zu fördern und bei Problemen zu unterstützen.

Prävention
• Beratung für Menschen mit Suchtproblemen oder psychischen Erkrankungen und 

Vermittlung an geeignete Hilfsangebote
• Durchführung von präventiven Projekten, unter anderem zu den Themen Alkohol und 

Sucht, AIDS und psychischen Erkrankungen
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Unbegleitete minderjährige Ausländer
Unterbringung, Versorgung und Betreuung von minderjährigen
Jugendlichen, die ohne Eltern nach Deutschland kommen

Unterhalt
Das Kreisjugendamt berät und unterstützt alleinerziehende Elternteile in Fragen rund um 
das Thema Unterhalt. Beratung und Unterstützung in Unterhaltsangelegenheiten von 
Minderjährigen und jungen Volljährigen bis zum 21. Lebensjahr durch Erarbeitung eines 
Vorschlags zur gütlichen Einigung aller Beteiligten, Beratung und Unterstützung bei der 
Feststellung der Vaterschaft und bei Zwangsvollstreckungsmaßnahmen.

Unterhaltsvorschuss (UVG): Zuschuss zum Unterhalt, wenn der andere Elternteil keinen 
Unterhalt zahlt oder zahlen kann.
Beistandschaften: Unterstützung durch das Jugendamt bei der Geltendmachung von 
Unterhaltsansprüchen und bei der Vaterschaftsfeststellung 

Vormundschaften, Ergänzungspflegschaften
Das Jugendamt führt Vormundschaften und Ergänzungspflegschaften für Minderjährige, 
die nicht oder nicht vollumfänglich unter der elterlichen Sorge ihrer Eltern stehen oder 
diese nicht oder nicht vollumfänglich zur Vertretung der Minderjährigen berechtigt sind.

Wirtschaftliche Jugendhilfe
Bei allen Fragen rund um das Thema Finanzierung
von Hilfen stehen die Kollegen der wirtschaftlichen
Jugendhilfe mit Rat und Tat zur Seite.

Haben Sie Fragen zu diesen Themen, sind unsere Kolleginnen und Kollegen gerne 
persönlich und telefonisch für Sie da. 
Die Namen und Kontaktdaten der zuständigen Kolleginnen und Kollegen finden Sie auf 
der Homepage des Landkreises Kronach unter „Kreisjugendamt“.

Kontaktdaten Kreisjugendamt:
Landratsamt Kronach
Kreisjugendamt
Güterstraße 18
96317 Kronach

Telefon Sekretariat:
09261 678-267 oder 09261 678-348
Homepage: www.landkreis-kronach.de
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Koordinierende Kinderschutzstelle

Die Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi) ist Ansprechpartner für Eltern, 
Alleinerziehende und junge Mütter mit Kindern bis zu 3 Jahren. Sie berät und unterstützt 
in Belastungssituationen, um frühzeitig Hilfestellung zu geben, bevor es zu einer Krise in 
der Familie kommt.

Die Mitarbeiterin der KoKi steht Ihnen mit Beratungen zur Seite bei 
• finanziellen und familiären Belastungen 
• Unsicherheiten in der Versorgung und Betreuung ihres Kindes 
• Entwicklungsschwierigkeiten des Kindes 
• Fehlende Unterstützung im Bekannten- und Familienkreis 

Weiterhin begleiten und unterstützen wir Sie beim
• Finden von passenden Hilfen 
• Kontaktaufbau zu weiteren Beratungsstellen, Ämtern und Behörden 
• Stärken des Erziehungsverhaltens und der Elternrolle

Außerdem arbeitet die KoKi mit allen Einrichtungen und Institutionen im Landkreis 
Kronach zusammen, die mit Kindern arbeiten, um rechtzeitig Risiken zu erkennen und 
frühe Hilfen anzubieten.

Für Fachkräfte des Sozial-, Gesundheits- und Erziehungswesens besteht die Möglichkeit, 
den fachlichen Austausch zu nutzen und bei Unsicherheit auch anonymisierte 
Fallschilderungen durchzuführen.

Die Beratung der KoKi ist freiwillig, kostenlos und vertraulich.

Kontaktdaten:
Landratsamt Kronach
Koordinierende Kinderschutzstelle
Güterstraße 18
96317 Kronach

Franziska Neumann
Telefon: 09261 678-342
Fax: 09261 62818-342
E-Mail: franziska.neumann@lra-kc.bayern.de
Homepage: www.landkreis-kronach.de
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Frühförderstelle

Angebote/Leistungsspektrum der Frühförderstelle
Die Angebote der Frühförderstelle beinhalten verschiedenste Hilfen für 
entwicklungsauffällige Kinder von der Geburt bis zur individuellen Einschulung.

Interdisziplinäre Frühförderung
Zum Regelangebot der Frühförderstelle gehört die Erstberatung (Offenes 
Beratungsangebot), Entwicklungsdiagnostik (Eingangsdiagnostik) und die Förderung und 
Behandlung der Kinder (Komplexleistung).
Die Komplexleistung verbindet heilpädagogische und psychologische Maßnahmen mit 
medizinisch-therapeutischen Leistungen und gewährleistet so eine bedarfsgerechte, an 
den Bedürfnissen des Kindes und seiner Familie orientierte Förderung.

Fachdienst Inklusion für Kinder mit besonderen Bedürfnissen in inklusiven 
Kindertagesstätten.

Mobile sonderpädagogische Hilfe (msH) Diagnostik und Förderung für Kinder mit 
sonderpädagogischem Förderbedarf im Vorschulalter im Kindergarten.

Anmeldung
Die Eltern melden ihr Kind auf Empfehlung des Arztes, der Erzieherin im Kindergarten 
oder anderer Personen in der Frühförderstelle an. Sie können auch selber ohne 
Empfehlung anrufen, wenn sie sich Sorgen um die Entwicklung ihres Kindes machen.

Frühförderung ist ein freiwilliges und für die Eltern kostenloses Angebot. Die Leistungen 
werden über den Bezirk Oberfranken und die jeweiligen Krankenkassen finanziert.

Kontakt
Frühförderstelle der Lebenshilfe Kronach
Nikolaussiedlung 20/22
96317 Kronach
Telefon: 09261 6053-33
E-Mail: elisabeth.nass@lebenshilfe-kronach.de
www.lebenshilfe-kronach.de

Ansprechpartner
Elisabeth Naß, Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Leiterin der Frühförderstelle
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Offene Hilfen der Lebenshilfe Kronach

Wer hat Anspruch?
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
Behinderungen, Sinnesbeeinträchtigungen und 
chronischen Erkrankungen

Kosten
• Betreuungskosten werden in der Regel von den 

Pflegekassen übernommen
• Falls nicht, können die Offenen Hilfen im Rahmen von Stunden- und Pauschalsätzen 

in Anspruch genommen werden
• Für Freizeitprogramme gelten die im Programmheft angegebenen Preise

Angebot
Allgemeine Beratung
• im Bereich der Behindertenhilfe
• Fragen zur Freizeit und Teilhabe
• Fragen zur Familienunterstützung
• Fragen zu Leistungen der Pflegekassen (Verhinderungspflege, Entlastungsbetrag,…)
• Weitervermittlung an andere Träger

Familienunterstützender Dienst
• Unterstützung von Familien durch individuelle und bedürfnisorientierte Betreuung 
• Betreuung zu Hause oder in den Räumen der Offenen Hilfen
• Begleitdienste zu Ärzten, Behörden, etc.
• individuelle Freizeitgestaltung und Förderung
• Freizeitassistenz -> Begleitung nach eigenen Wünschen, z. B. zu Konzerten, Ausflügen 

oder Reisen
• Ferienbetreuung

Freizeit, Bildung und Begegnung
• für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
• Abend-, Tages- und Wochenendveranstaltungen
• handwerkliche, lebenspraktische und kreative Angebote
• Sport- und Bildungsangebote
• Kurse
• Wöchentlicher, offener Treff
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Unsere Ziele
• Unterstützung der Familien
• Schaffung von Freiraum für eigene Aktivitäten der Angehörigen
• Verwirklichung eines selbstbestimmten Lebens von Menschen mit Behinderung
• Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturellen Leben fördern
• Erhaltung und Erweiterung der Selbstständigkeit
• Individuelle Unterstützung nach den Bedürfnissen der Familie von Menschen mit 

Behinderung

Kontakt:
Stöhrstraße 17
96317 Kronach
Ansprechpartner: Sebastian Spichal
Tel.: 09261 5063026
E-Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-kronach.de
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Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und 
Familien
im Landkreis Kronach
Klosterstr. 3
96317 Kronach
Telefon: 09261 93730
E-Mail: info@eb-kronach.de
Anmeldezeiten:  
Mo. bis Do.: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr

Wir bieten Hilfe, die erzieherischen Fähigkeiten der ganzen Familie 
einzubringen, zum Wohl des Kindes.

Wir unterstützen und beraten Eltern, Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bei Fragen zur
• Entwicklung und Erziehung
• Gestaltung von Familie und Partnerschaft
• Bewältigung von Trennung und Scheidung
• Gestaltung von Familienformen, z. B. Ein-Eltern-Familien oder Stieffamilien

Fünf „Helfer“ öffnen Ihnen die Tür zur Erziehungsberatung kostenfrei 
• direkter Zugang, schnell verfügbar
• freiwillig für alle
• unbürokratisch 
• vertraulich

Wir verhindern Benachteiligung, durch Beratung und Therapie in:
• Beziehungsfragen
• Entwicklungsverläufen
• Konflikt- und Problemlösungen

Erziehungsberatung hat vielfältige Einsatzgebiete:
• Prävention und Einzelfallhilfe
• Krisensituationen
• Begleitung für eine behütete, sichere Kindheit

- Wir gestalten Übergänge mit Methode -
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Unabhängiges Netzwerk Schulberatung – UNS
Inklusionsberatung am Staatlichen Schulamt Kronach

Individuell – interdisziplinär - inklusiv

UNSere Beratung gibt Hilfestellung bei Fragen 
• zur individuellen Wahl des Bildungsweges
• zu Unterstützungs- und Fördermaßnahmen
• zu den Möglichkeiten inklusiver Beschulung
• zu den Angeboten anderer Fachdienste

UNSer Netzwerk kann Kontakte herstellen zu allen Beratungseinrichtungen in und um 
Kronach sowie zum Inklusionsbeauftragten der Staatlichen Schulberatungsstelle

UNSer Angebot richtet sich an
• Eltern
• Schulleitungen und Lehrkräfte
• ErzieherInnen
• sonstige am Netzwerk Schule beteiligte Personen

UNSer interdisziplinäres Team besteht aus erfahrenen Fachkräften:
• einer Schulpsychologin
• zwei Studienrätinnen im Förderschuldienst
• einer Grundschullehrkraft

So erreichen Sie UNS:
Unabhängiges Netzwerk Schulberatung im Landkreis Kronach
Am Hirtengraben 6a
96328 Küps
Tel.: 09264 968959 (Termine nach Vereinbarung)
Fax: 09264 968884
E-Mail: netzwerk@schulberatung-kc.de
Homepage: www.schulamt-kronach.de 

UNSere Beratung ist  KOSTENLOS 
VERTRAULICH 
NEUTRAL
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Soziale Beratungsstelle des Caritasverbandes Kronach e. V.

Die sozialpädagogischen Fachkräfte beraten Sie bei
• sozialen Schwierigkeiten, z. B. Umgang mit Behörden, Beantragung und 

Durchsetzung von sozialen Leistungsansprüchen
• finanziellen Problemen, z. B. fehlender Lebensunterhalt, ungesicherte 

Energieversorgung
• persönlichen und familiären Anliegen, z. B. Krisensituationen, Konflikte innerhalb 

der Familie, Einsamkeit, Krankheit
• Fragen im lebenspraktischen Bereich, z. B. Kinderbetreuung, Strukturierung des 

Tagesablaufes, Organisation des Haushaltes

Darüber hinaus informieren wir Sie über
• gesetzliche Ansprüche, z. B. ALG II, Grundsicherung im Alter, Wohngeld
• freiwillige Sozialleistungen, z. B. Sozialladen, Suppenküche, Kleiderkammer
• Fachberatungsstellen, z. B. Schuldnerberatung, Schwangerenberatung, Suchtberatung, 

Eheberatung, Erziehungsberatung
• Tätigkeitsfelder für Ehrenamtliche, z. B. Kinderbetreuungsdienst, Kleiderkammer, 

Sozialladen, Besuchsdienste
• alle Hilfsangebote und Einrichtungen des Caritasverbandes 

Das Beratungsangebot ist kostenlos und steht jedem offen, unabhängig von Konfession, 
Nationalität oder Weltanschauung. Wir versichern Ihnen Verschwiegenheit und stehen 
bereit, mit Ihnen einen Lösungsweg für Ihr Anliegen zu erarbeiten.

Ansprechpartnerinnen:
Irene Piontek, Dipl. Soz. Päd. (FH)
Christa Körner, Dipl. Soz. Päd. (FH)
Birgit Weickert, Dipl. Soz. Päd. (FH)

Kontakt und Terminvereinbarung:
Caritasverband f. d. Landkreis Kronach e. V.
Soziale Beratungsstelle
Adolf-Kolping-Str. 18
96317 Kronach
Tel.: 09261 605620
Fax: 09261 605650
soziale-beratung@caritas-kronach.de
www.caritas-kronach.de
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Beratung bei Beantragung von 
Mütter-/Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kurmaßnahmen
nach SGB V, § 24 Vorsorge oder § 41 (Rehabilitation)

In der wohnortnahen Beratungsstelle des 
Müttergenesungswerkes

• kostenlose, ausführliche und individuelle Beratung, 
• unkomplizierte Hilfe 

bei allen Fragen rund um die Antragstellung zu Kurmaßnahmen für Mütter/Väter, die 
sich mit Mehrfachbelastungen durch Beruf, Familie, Erziehungsverantwortung und 
Gesundheitsstörungen erschöpft, überfordert oder krank fühlen.

• Informationen über benötigte Verordnungsformulare 
• Informationen zu Klinikauswahl, Kinderbetreuung etc. 
• Einbindung der Klient/Innen in die „Therapeutische Kette“ mit Kurvorbereitung und 

Nachsorge am Wohnort 
• Unterstützung bei Widersprüchen im Falle einer Ablehnung der Maßnahme

Beratung bei Beantragung von Kurmaßnahmen für pflegende Angehörige (Frauen/
Männer) nach §§ 23 und 40

• kostenlose, ausführliche und individuelle Beratung, 
• unkomplizierte Hilfe 

bei allen Fragen rund um die Antragstellung zu Kurmaßnahmen für Frauen/Männer, die 
in aktiver Pflegeverantwortung stehen und daher an Gesundheitsstörungen leiden, sich 
erschöpft, überfordert oder krank fühlen. 

• Beratung über den Inhalt der erforderlichen ärztlichen Stellungnahme 
• Informationen zur Klinikauswahl, 
• Einbindung der Klient/Innen in die „Therapeutische Kette“ mit Kurvorbereitung und 

Nachsorge am Wohnort 
• Unterstützung bei Widersprüchen im Falle einer Ablehnung der Maßnahme
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Beratung und Vermittlung von Kinder- und Jugenderholungen

Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 14 Jahren, unabhängig von 
der Einkommenssituation der Eltern.

Angebote und Ziele:
• Spiel, Sport, Wandern, Basteln, Natur erfahren,
• körperliche und seelische Gesundheit, Stabilisierung

Die Ferienorte eignen sich besonders für Kinder und Jugendliche 
• mit Erkältungskrankheiten, Bronchitis, Allergien.

Betreuung durch pädagogisch geschulte Mitarbeiter/innen in kleinen Gruppen.
Finanzierungsmöglichkeiten über Krankenkassen, Sozialämter, Jugendämter, Pfarreien. 
Bei Bedarf individuelle Zuschüsse der Caritas. 

Caritasverband f. d. Landkreis Kronach e. V. 
Allgemeine Soziale Beratung 
Adolf-Kolping-Straße 18
96317 Kronach     
Tel.: 09261 605620    
www.caritas-kronach.de    
Ansprechpartner:   Susanne Kaiser 

Kur und Erholungsvermittlung 
E-Mail: susanne.kaiser@caritas-kronach.de 
Terminvereinbarung: Tel.: 09261 605620
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Kirchliche Allgemeine SozialArbeit – KASA
im Diakonischen Werk Kronach-Ludwigsstadt/Michelau e. V.

ist als 
• erste Anlaufstelle offen und ansprechbar für soziale Fragen.
• Die Beratung ist kostenlos, freiwillig und unterliegt der Schweigepflicht.

Die KASA bietet an:

• Allgemeine soziale Beratung
 •  Beratung in persönlichen und sozialen Angelegenheiten
 •  Beratung und Unterstützung in sozialrechtlichen, finanziellen und Wohnungsfragen
 •  Beratungsstelle für Alleinerziehende
 •  Lebensberatung

• Suppenküche als Kooperationsprojekt mit der Caritas
• Vermittlung von Kuren und Erholungen
• Koordinierungsstelle für Senioren

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit:

Kirchliche Allgemeine Soziale Beratung
Maximilian-von-Welsch-Str. 2
96317 Kronach
Tel.: 09261 6208-45
Fax: 09261 6208-94
E-Mail: brauer@diakonie-klm.de

Ansprechpartner:
Burgunde Brauer
Dipl. Pädagogin
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Sozialdienst kath. Frauen Kronach e. V. 
Soziale Beratung

Dieses Angebot richtet sich an Familien, Frauen und Männer jeder Konfession und 
Nationalität.

Wir bieten Ihnen:
• Gespräche bei persönlichen und familiären Problemen
• Hilfe bei der Regelung von Behördenangelegenheiten
• Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen 
• Beratung bei wirtschaftlichen Problemen und Unterstützung in finanziellen Notlagen
Bei Bedarf vermitteln wir Sie an geeignete Fachdienste oder Einrichtungen weiter.
Selbstverständlich ist dieses Angebot vertraulich und kostenlos.

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Sozialdienst katholischer Frauen Kronach e. V.
Andreas-Limmer-Str. 5
96317 Kronach
Tel.: 09261-20621
Fax: 09261-506436
E-Mail: skf-kronach@t-online.de
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Psychologische Beratung bei Ehe- und Partnerschafts-,  
Familien- und Lebensfragen

Wir sind für Sie da
• wenn Sie in Ihrer Ehe oder Partnerschaft unglücklich sind
• wenn Sie im Zusammenhang mit Trennung und Scheidung nicht mehr weiter wissen
• wenn Spannungen und Streit Ihre Familie belasten und bei Generationskonflikten
• wenn Sie sich in einer schwierigen Lebenssituation oder in einer Lebenskrise befinden
• wenn Sie Sinn und Neuorientierung suchen
• wenn Sie ein Thema beschäftigt, über das Sie mit jemandem sprechen möchten

Wir bieten Einzel-, Paar- und Familiengespräche an.
Unsere Beratung ist kostenfrei und steht jedem offen, unabhängig von Herkunft, 
Wohnort, Religion, Weltanschauung oder sexueller Orientierung.

Termine nach Vereinbarung.
Mehr Informationen unter:
www.psychologische-beratung.erzbistum-bamberg.de

Kontakt:
Psychologische Beratung
Adolf-Kolping-Straße 18
96317 Kronach
Tel.: 09261 605629
E-Mail: efl.kronach@erzbistum-bamberg.de
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Flüchtlings- und Integrationsberatung (FIB)

Kronach-Ludwigsstadt/Michelau

Die Flüchtlings- und Integrationsberatung (FIB) ist da für:
• neu zuwandernde, dauerhaft bleibeberechtigte Menschen mit Migrationshintergrund 

(insbesondere in den ersten 3 Jahren)
• Asylbewerber, Geduldete und ihre Familien

In der Beratung wird die jeweilige Bedarfslage zielgruppenspezifisch berücksichtigt.

Die wesentlichen Beratungsziele sind:
• Förderung des gegenseitigen Verständnisses unter den unterschiedlichen Kulturen
• Konfliktbewältigung in den Unterkünften und im sozialen Umfeld
• Unterstützung bei Krankheit und Behinderung
• Hilfe bei der beruflichen Integration
• Hinweise auf Möglichkeiten der freiwilligen Rückkehr geben
• Unterstützung des Ehrenamts
• Vernetzung mit allen Akteuren des Integrationsprozesses
• Einzelfallhilfe im Rahmen des Case Managements

Die Beratungsstelle arbeitet eng mit Kirchengemeinden und Ehrenamtlichen zusammen, 
um Flüchtlingskinder schulisch zu fördern und sozial zu integrieren. Für erwachsene 
Flüchtlinge werden Deutschkurse organisiert.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit:

Elmar Jonas Burgunde Brauer
Dipl. Pädagoge (Univ.) Dipl. Pädagogin (Univ.)
Maximilian-von-Welsch-Str. 2 Maximilian-von-Welsch-Str. 2
96317 Kronach 96317 Kronach
Tel.: 09261 620871 Tel.: 09261 620845
Fax: 09261 620894 Fax: 09261 620894
E-Mail: jonas@diakonie-klm.de E-Mail: brauer@diakonie-klm.de
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Gerd Weickert Katrin Rose
Dipl. Sozialpädagoge (FH) Dipl. Pädagogin (Univ.)
Rathaus Kronach u. Gebrauchtwarenmarkt Rathaus Kronach u. Gebrauchtwarenmarkt
Blumau 1 Blumau 1
96317 Kronach 96317 Kronach
Tel.: 09261 5523200 Tel.: 09261 5523200
Fax: 09261 530704 Fax: 09261 530704
Mobil: 0152 52710937 Mobil: 0176 73560071
E-Mail: weickert@diakonie-klm.de E-Mail: rose@diakonie-klm.de

Hedwig Sonanini
Dipl. Psychologin (Univ.)
Gebrauchtwarenmarkt
Blumau 1
96317 Kronach
Tel.: 09261 5523200
Fax: 09261 530704

Haus der Diakonie
Hutweidstraße 3
96247 Michelau
Mobil: 0176 86963387
E-Mail: sonanini@diakonie-klm.de

Die Sprechzeiten und Zuständigkeitsbereiche finden Sie unter:  
http://www.diakonie-klm.de
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Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer (MBE)
Aussiedler, ausländische Mitbürger und Familienangehörige

Kronach-Ludwigsstadt/Michelau

Die Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer berät und unterstützt Menschen mit 
Migrationshintergrund professionell, unabhängig und neutral.

Unser Beratungsangebot:
• Erstberatung
• Orientierungshilfe im neuen Lebensumfeld
• Individuelle Integrationsplanung
• Förderung und Begleitung des Integrationsprozesses
• Sozialpädagogische Begleitung während des Integrationskurses
• Vermittlung in andere Dienste und Einrichtungen
• Unterstützung bei der beruflichen Neuorientierung
• Unterstützung bei der Anerkennung von Berufsabschlüssen
• Motivation zur Teilnahme am Integrationskurs und Prävention von Abbrüchen
• Konfliktberatung und Krisenintervention
• Hilfen bei finanziellen Fragen
• Hilfen bei Anerkennung von im Ausland erworbenen Bildungsabschlüssen
• Beratung und Hilfen bei alltagspraktischen Fragen

Bitte Vereinbaren Sie einen Termin mit: 

Elmar Jonas Julia Schmidt
Dipl. Pädagoge (Univ.) B. A. Sozialpädagogin (FH)
Telefon: 09261 620871 Mobil: 0152 21902651
E-Mail: jonas@diakonie-klm.de E-Mail: schmidt@diakonie-klm.de

Beratungszentrum Beratungszentrum
Maximilian-von-Welsch-Str. 2 Maximilian-von-Welsch-Str. 2
96317 Kronach 96317 Kronach

Die Sprechzeiten und Zuständigkeitsbereiche finden Sie unter:  
http://www.diakonie-klm.de
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Gleichstellungsstelle des Landkreises Kronach

„Männer und Frauen sind gleichberechtigt. Der Staat fördert die tatsächliche 
Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und Männern und wirkt auf die 
Beseitigung bestehender Nachteile hin.“

Die Realität sieht aber leider oft anders aus. Gleichberechtigung ist schwer 
durchzusetzen, da festgefahrene Strukturen, wie typische Rollenverteilung in der Familie 
und auf dem Arbeitsmarkt ein Umdenken schwer machen.

Seither entwickelten sich verschiedene Arbeitsbereiche:

• Vollzug des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes
• Beratung in besonderen Lebenssituationen (u. a. Trennung und Scheidung, 

Wiedereinstieg in den Beruf…)
• Aufgreifen von Tabuthemen (Gewalt, sexuelle Belästigung…)
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf
• Kinderbetreuungsdienst
• Vernetzung der Frauengruppen, Verbände, Vereine und Organisationen
• Öffentlichkeitsarbeit
• Beteiligung an Planungen und Maßnahmen der Verwaltung bei 

gleichstellungsrelevanten Themen

Ihre Ansprechpartnerin: 
Gleichstellungsbeauftragte
Lisa Gratzke
Sozialpädagogin (B.A.)
Landratsamt Kronach
Güterstraße 18
96317 Kronach

Zimmer 101
Tel.: 09261 678-335
Fax: 09261 62818-335
E-Mail: lisa.gratzke@lra-kc.bayern.de
www.landkreis-kronach.de
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Fachdienste für seelische Gesundheit Kronach-Lichtenfels

Wir sind für Sie da...
• bei akuter seelischer Notlage
• wenn Sie sich seelisch gefährdet oder krank fühlen und fachliche Beratung und 

Unterstützung suchen
• bei Fragen zu seelischen Erkrankungen und deren Behandlung
• wenn Sie vorbeugende Maßnahmen gegen Rückfälle in die seelische Erkrankung 

treffen wollen
• wenn Sie als Angehöriger, Partner, Freund Rat und Hilfe suchen
• wenn Sie sich isoliert fühlen und neue soziale Kontakte und Gemeinschaft suchen
• wenn Sie aufsuchende Hilfen im häuslichen Umfeld benötigen
• bei der Vermittlung zu anderen therapeutischen Einrichtungen

Sozialpsychiatrischer Dienst:
Psychologische und soziale Beratung von seelisch gefährdeten Menschen ab 18 
Jahren, die z. B. an Ängsten, geringem Selbstwertgefühl, Antriebslosigkeit, depressiver 
Verstimmung, Störungen der Wahrnehmung, Zwangsverhalten, gestörtem Essverhalten 
oder an anderen seelischen Störungen leiden. Erfahrenes therapeutisches Team. 
Anmeldung ohne Formalitäten, kostenfrei und auf Wunsch anonym, strenge 
Schweigepflicht.

Begegnungsstätte Salzmarkt:
Übungs- und Gesprächsgruppen für psychisch kranke Menschen, Freizeitgestaltung, 
kreatives Werken, Bewegungs- und Entspannungstraining, Ausflüge, Selbsthilfegruppen 
und Cafeteria.

Begleitetes Wohnen:
Aufsuchende sozialpädagogische Hilfen für psychisch kranke Menschen.
Begleitetes Einzelwohnen (im privaten Wohnbereich).

Kontakt:
Sozialpsychiatrischer Dienst
Schwedenstr. 2
96317 Kronach 
Tel.: 09261 3055
Fax: 09261 53711
E-Mail: spdi.kronach@awo-omf.de
www.fd-seelische-gesundheit.de
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Blaues Kreuz

Das Blaukreuz-Zentrum Coburg betreibt seit 2017 
Außenstellen in Kronach und in Lichtenfels. Die Leistung 
umfasst im Wesentlichen das Ambulant betreute Wohnen 
für Menschen mit einer Abhängigkeitserkrankung. Das 

ABW bietet flexible und praktische Hilfestellung auf dem Weg in eine zufriedene 
Abstinenz. 
Die Fachkräfte des Blauen Kreuzes unterstützen in fünf Lebensteilhabebereichen: 
• Soziale Beziehungen
• Selbstversorgung und Wohnen
• Arbeit
• Freizeitgestaltung und Tagesstruktur
• Umgang mit der Erkrankung

Das Angebot richtet sich an alle substanzabhängigen Personen, denen die Besuche in 
der Suchtberatungsstelle nicht umfangreich genug sind, diese nicht erreichen können 
oder einen vermehrten Unterstützungsbedarf in lebenspraktischen Bereichen haben. 
Eine enge Zusammenarbeit mit der Suchtberatung ist jedoch in jedem Fall angestrebt.

Die Maßnahme finanziert sich durch die Eingliederungshilfe nach §§ 53, 54 SGB XII des 
Bezirk Oberfranken, bzw. teilweise über Eigenleistungen der Klienten. Beantragt werden 
kann eine Unterstützungsleitung von einer bis fünf Stunden pro Woche. Das ABW richtet 
sich an Personen, die ihre bereits erreichte Abstinenz beibehalten wollen und ihren 
Alltag zufriedenstellend bewältigen möchten. Gleichsam kann es auch die Begleitung hin 
zu einer Langzeittherapie in einer Klinik bedeuten, oder auch die nachsorgende Unter-
stützung aus einer stationären Einrichtung heraus.

Bei Interesse erreichen Sie unser Büro im Steinmühlgässchen 2 in Kronach unter der 
Telefonnummer 09261 9637093. 
Ebenso können Sie sich mit der zuständigen Mitarbeiterin Johanna Gärber, Sozialpäda-
gogin BA (FH) per E-Mail unter johanna.gaerber@blaues-kreuz.de in Verbindung setzen 
und ein Informations- und Erstgespräch erbitten.
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Suchtberatung

Diakonisches Werk Coburg e. V.
Außenstelle Kronach
Kriegsopfersiedlung 7
96317 Kronach
Tel.: 09261 93299
E-Mail: suchtberatung_kronach@diakonie-coburg.org
www.diakonie-coburg.de

Wir sind Ansprechpartner bei Schwierigkeiten im Umgang mit
• Alkohol
• Medikamenten
• Drogen
• Essverhalten
• Glücksspiel

Zu Einzel-, Paar- oder Gruppengesprächen können
• Betroffene
• Partner / Angehörige
• Freunde
• Arbeitskollegen oder Arbeitgeber
alleine, oder in Begleitung kommen. Beratungsgespräche finden
nach telefonischer oder persönlicher Vereinbarung statt.

Unsere Angebote sind kostenfrei und unterliegen der Schweigepflicht.

Schuldner-/Insolvenzberatung

 
               

Die Schuldner- und Insolvenzberatung 
des Caritasverbandes für die Stadt und 
den Landkreis Coburg e. V. ist darüber 
hinaus für den Landkreis Kronach 
zuständig und wendet sich an Personen 
mit Zahlungsschwierigkeiten, denen 
Überschuldung droht oder die bereits 
überschuldet sind.
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Was können wir leisten?
• Analyse der individuellen Situation
• Aufstellen eines Entschuldungsplans
• Unterstützung bei Verhandlungen mit Gläubigern
• Existenzsichernde Maßnahmen 
• Abwehr unberechtigter Ansprüche, gegeben falls Vermittlung an einen Anwalt
• Aufarbeitung der Verschuldungsgeschichte
• Pädagogisch-präventive Beratung
• Beratung und Unterstützung Pfändungsschutz
• Beratung und Unterstützung bei der Vorbereitung eines Verbraucherinsolvenzverfah-

rens

Was können wir nicht leisten?
• Wir können keine Kredite vermitteln
• Wir können Sie nicht vor Gericht vertreten
• Wir beraten keine Selbstständigen und ehemals Selbständigen

Kontaktdaten:  Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Coburg e. V. 
Diplom Sozialpädagogin Ursula Mintzlaff
Außenstelle: 
Geschäftsstelle des Caritasverbandes für den Landkreis Kronach e. V. 
Adolf-Kolping-Str. 18 
96317 Kronach 
schuldnerberatung@caritas-coburg.de 
Homepage: www.caritas-coburg.de 
Tel.: 09561 814432

Während der Außensprechstunden sind wir zusätzlich unter der Telefonnummer:  
09261 60560 oder per E-Mail unter schuldnerberatung@caritas-coburg.de erreichbar.

Sprechzeiten jeden Dienstag in der Geschäftsstelle des Caritasverbandes für den 
Landkreis Kronach e. V.:
08:30 Uhr bis 11:30 Uhr nach Terminvereinbarung
12:00 Uhr bis 14:00 Uhr offene Sprechstunde
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr nach Terminvereinbarung

Eine Terminvergabe für Personen aus dem Landkreis Kronach ist auch über die 
Außensprechstunden hinaus für Termine in Coburg möglich und erfolgt nach 
telefonischer Vereinbarung unter der Rufnummer 09561 8144-32 oder per E-Mail: 
schuldnerberatung@caritas-coburg.de.
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Beratungshaus Steinbach am Wald

Wochenübersicht für Belegung im Beratungshaus für die 
Rennsteigregion Steinbach am Wald

Montag

(1. Montag im Monat) | 10:00–13:00 Uhr
Staatl. anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Träger: Diakonisches Werk Coburg e. V.
Kontakt:  Telefon: 09261 93299 

E-Mail: schwangerenberatung_kronach@diakonie-coburg.org

Mittwoch

(wöchentlich) | 9:00–12:00 Uhr
Soziale Beratungsstelle
Träger: Caritasverband für den Landkreis Kronach e. V.
Kontakt:  Telefon: 09261 605620 

E-Mail: soziale-beratung@caritas-kronach.de

(wöchentlich) | 15:00–17:30 Uhr
Koordinierungsstelle Bürgerschaftliches Engagement
Mitmachbörse
Träger: Kronach Creativ e. V.
Kontakt:  Telefon: 09261 6709332 

E-Mail: KoBE-KC@kronachcreativ.de

Donnerstag

(wöchentlich) | 9:00–12:00 Uhr
Fachdienste für seelische Gesundheit
Träger: AWO BezirksverbandOber-/Mittelfranken e. V.
Kontakt:  Telefon: 09261 3055 

E-Mail: spdi.kronach@awo-ofm.de
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(wöchentlich) | 14:00–17:00 Uhr
Arbeit- und Sozialrechtsberatung der KAB
Träger: Katholische Arbeitnehmerbewegung Bamberg
Kontakt:  Telefon: 09261/52015 

E-Mail: m.gerstner@kab-bamberg.de

Freitag
(jeden 1. + 3. Freitag im Monat) | meist ganztags
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien
Träger:  Diakonisches Werk Kronach-Ludwigsstadt/Michelau e. V. 

Caritasverband für den Landkreis Kronach e. V.
Kontakt:  Telefon: 09261/93730 

E-Mail: info@eb-kronach.de

Adresse Beratungshaus:
Rennsteigstraße 19
96361 Steinbach am Wald

Terminvereinbarung direkt bei den jeweiligen Beratungsstellen.



36

Beratungsangebote

Hospizverein Kronach e. V.

Die Ausrichtung der Hospizarbeit ist unabhängig von Konfession und Nationalität.  
Wir arbeiten ehrenamtlich. Beratung und Begleitung sind kostenlos und vertraulich.

Unsere Angebote:
• Begleitung von Schwerstkranken und Sterbenden in ihrer gewohnten Umgebung oder 

stat. Einrichtungen
• Entlastung und Begleitung von Familienangehörigen und Zugehörigen
• Hospizbegleitung von Kindern, die unheilbar erkrankt sind
• Informationsgespräche zur Erstellung einer Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Trauerbegleitung: Einzelgespräche, Trauergruppe „Brücke“ für Erwachsene, 

Trauergruppe „Horizont“ für Kinder, Offener Gesprächskreis – offenes Treffen, um mit 
anderen Betroffenen Kontakt aufnehmen zu können

• Hospiz-Cafechen: Möglichkeit, sich über die Angebote/Arbeit des Vereins zu 
informieren

• Informationsveranstaltungen/Projekte für Einrichtungen, Vereine und Schulen zur 
Hospizarbeit

Kontakt:  Hospizverein Kronach e. V. 
Lucas-Cranach-Str. 10 
96317 Kronach 
Telefon: 0160 5509952 
E-Mail: hospizverein-kronach@gmx.de

Bei Bedarf vermitteln wir Sie an geeignete Fachdienste oder Einrichtungen weiter.
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Weißer Ring e. V.

Der Weiße Ring wurde 1976 als „Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von 
Kriminalitätsopfern und zur Verhütung von Straftaten e. V.“ gegründet. 

So helfen wir vor Ort
Trickdiebstahl, Mobbing oder Mord: Jeder Fall liegt anders und wiegt unterschiedlich 
schwer. Welche Unterstützung  Betroffene benötigen, hängt zudem in großem Maß von 
persönlichen Umständen ab. Wir haben deshalb kein festes Schema, wie wir helfen, 
sondern viele verschiedene Möglichkeiten und Ideen. Natürlich kennen wir auch 
die passenden Fachleute, beispielsweise Anwälte und Psychologen, wenn deren Rat 
erforderlich wird.
Wenn Sie sich an uns wenden, stehen offene Ohren und Zuwendung am Anfang und im 
Mittelpunkt unserer kostenfreien Hilfe. Auf dieser Basis finden wir gemeinsam heraus, 
welche Unterstützung sie noch brauchen und was Ihnen helfen kann, langfristig mit den 
Tatfolgen zu leben – egal, ob diese seelischer, materieller oder gesundheitlicher Natur 
sind. Auch Zeugen einer Straftat und Angehörigen stehen wir zur Seite.

Kriminalprävention
Ziel  unserer Präventionsarbeit ist es, möglichst zu verhindern, dass Menschen (erneut) 
Opfer von Straftaten werden. Wir wollen das Sicherheitsgefühl stärken, Impulse für die 
opferorientierte Vorbeugung setzen, Informationen vermitteln und Empathie fördern. Die 
Erfahrungen aus der Opferhilfe machen unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter zu Experten 
auf diesem Gebiet.

Außenstelle Kronach
Außenstellenleitung: Inge Schaller
Telefon: 09263 975910
E-Mail: wr-kronach@t-online.de
Homepage: www.weisser-ring.de

Weitere Hilfsangebote des WEISSEN RINGS
Opfer-Telefon: 116006
Anonym, bundesweit, kostenfrei, täglich 7–22 Uhr
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Frauennotruf
Coburg/Kronach/Lichtenfels

Der Frauennotruf Coburg ist eine Einrichtung des Vereins „Keine Gewalt gegen  
Frauen e. V.“ Unser Einzugsbereich sind die Stadt und Landkreise Coburg, Kronach, 
Lichtenfels.
Wir beraten und unterstützen Frauen und Kinder, die sexuelle und/oder häusliche Ge-
walt erleben oder erlebt haben.
Unsere Angebote sind kostenfrei und können auch anonym in Anspruch genommen 
werden.

Wer sich an uns wenden kann:
• Frauen und Kinder, die zu sexuellen Handlungen gezwungen, vergewaltigt oder miss-

handelt werden. 
• Frauen, die in ihrer Beziehung/Ehe gedemütigt und misshandelt werden.
• Angehörige/Freunde, denen sich betroffene Frauen und Kinder anvertraut haben.
• Wer beruflich mit Frauen und Kindern arbeitet, die Gewalt erleben.

Unsere Angebote:
• Telefonische Beratung und Information
• Persönliches Beratungsgespräch
• Angeleitete Gesprächsgruppen
• Angehörigenberatung
• Begleitung zur Polizei, ÄrztInnen, AnwältInnen, Prozessbegleitung

Beratungsstelle Frauennotruf Coburg
Hindenburgstr. 1
96450 Coburg
Tel.: 09561 90155
Fax: 09561 426134
info@frauennotruf-coburg.de
www.frauennotruf-coburg.de
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Frauenhaus
Coburg/Kronach/Lichtenfels

Im Frauenhaus finden Frauen mit ihren Kindern Schutz vor körperlicher, seelischer oder 
sexueller Gewalt.

Wir bieten die Möglichkeit
• Abstand zu der gewaltausübenden Person herzustellen
• in einem geschützten Rahmen zu wohnen
• in Ruhe zu überlegen, in welche Richtung es weitergehen soll

Wir unterstützen nach Bedarf bei
• der Alltags- und Krisenbewältigung der Frauen und Kinder
• der Stabilisierung der eigenen Fähigkeiten und Stärken
• der Begleitung zu Ämtern, Behörden, Polizei, Gericht, Anwälten, Ärzten usw.
• der Kontaktaufnahme zu anderen Fachstellen

Die Frau bleibt während ihres Aufenthalts im Frauenhaus für sich und ihre Kinder 
selbst verantwortlich und trifft alle Entscheidungen selbstbestimmt.

Frauenhaus Coburg

info@frauenhaus-coburg.de
www.frauenhaus-coburg.de

täglich rund um die Uhr erreichbar unter
09561 861796
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Polizeiliche Beratungsstelle 
für Kriminalitätsopfer

Wir...
• informieren und unterstützen Opfer nach sexueller, körperlicher seelischer und 

häuslicher Gewalt unter Beachtung des Legalitätsprinzips
• klären über den Ablauf eines Ermittlungsverfahrens und die Rechte der Opfer im 

Strafverfahren auf
• informieren über Hilfe leistende Organisationen, Behörden und Institutionen und 

stellen zu diesen Kontakte her
• weisen auf Art und mögliches Ausmaß von Gefährdungs- und Tatsituationen hin
• beraten über Möglichkeiten der Prävention
• leisten Öffentlichkeitsarbeit indem wir 

•  an themenbezogenen Veranstaltungen Fachvorträge halten 
•  an Arbeitskreisen und Runden Tischen teilnehmen

Erreichbarkeit:
Kriminalpolizeiinspektion Coburg
– Kommissariat 8 –
Neustadter Str. 1
96450 Coburg

Kriminalhauptkommissarin Doreen Scharf
Beauftragte für Kriminalitätsopfer
Tel.: 09561 645-480
Fax: 09561 645-448
E-Mail: doreen.scharf@polizei.bayern.de
www.kriminalpolizei-coburg.de

Dienststellen vor Ort:
Polizeiinspektion Kronach: 09261 503-0
Polizeiinspektion Ludwigsstadt: 09263 97502-0
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Außensprechtage des Zentrums Bayern, Familie und Soziales

Die Beratungskräfte des Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) – Region 
Oberfranken – bieten an den Außensprechtagen folgende Dienstleistungen an:

allgemeine Auskünfte und Beratungen mit Schwerpunkt zum

• Schwerbehindertenverfahren (Sozialgesetzbuch - Neuntes Buch - SGB IX)
• Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz (BEEG)
• Bayerisches Familiengeldgesetz (BayFamGG)

umfangreichere Beratungen, spezielle Problembehandlungen die den Rückgriff auf 
eine Akte erfordern sowie Auskünfte zum

• Bundesversorgungsgesetz (BVG)
• Opferentschädigungsgesetz (OEG)
• Soldatenversorgungsgesetz (SVG)
• Zivildienstgesetz (ZDG)
• Infektionsschutzgesetz (IfSG)
• Bayerischen Blindengeldgesetz (BayBlindG)

die über allgemeine Hilfestellungen hinausgehen, nach vorheriger 
Terminvereinbarung.

• Aushändigen von Formularen und Hilfestellung beim Ausfüllen
• Entgegennahme von Anträgen 
• Entgegennahme von Widersprüchen 
• Verlängerung und Berichtigung von Schwerbehindertenausweisen

Sie erreichen das ZBFS - Region Ofr. - unter der Rufnummer 0921 605-1.
Die aktuellen Terminübersichten finden sich auch unter ww.zbfs.bayern.de > Region 
Oberfranken > Wir kommen in Ihre Nähe > aktuelle Termine
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Jobcenter Landkreis Kronach

Das Jobcenter Landkreis Kronach ist eine 
gemeinsame Einrichtung 
(§ 44 b SGB II) der Agentur für Arbeit 
Coburg und des Landkreises Kronach.

In gemeinsamer Trägerschaft werden die Leistungen der Grundsicherung für 
Arbeitsuchende nach dem SGB II erbracht.

Zu den Kernaufgaben gehören die Beratung, die Integration in Arbeit und die Sicherung 
des Lebensunterhalts für erwerbsfähige Leistungsberechtigte aus dem Landkreis Kronach. 
Auf folgender Seite finden Sie Details zum ALG II und sonstigen finanziellen Leistungen.

So erreichen Sie das Jobcenter Landkreis Kronach

Postanschrift:
Jobcenter Landkreis Kronach
Postfach 1662
96306 Kronach

Besucheradresse:
Jobcenter Landkreis Kronach
Langer Steig 10
96317 Kronach

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag:  07.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Donnerstag: 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Telefon: 09261 5044-0
Telefax: 09261 5044-296
E-Mail: Jobcenter-LK-Kronach@jobcenter-ge.de
www.jobcenter-kronach.de

Zur Vermeidung von langen Wartezeiten erfolgt der persönliche Zugang zu allen 
Bereichen grundsätzlich nur nach terminlicher Vereinbarung.
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Arbeitslosengeld II und Sozialgeld

ALG II erhalten erwerbsfähige Personen im Alter von 15 bis 67 Jahren, die hilfsbedürftig 
sind und ihren gewöhnlichen Aufenthalt in der Bundesrepublik haben.

Sozialgeld erhalten nicht erwerbsfähige Familienangehörige von Beziehern von ALG II. 
Bei der Berechnung von ALG II wird bestimmtes Einkommen und Vermögen der 
Mitglieder der Bedarfsgemeinschaft berücksichtigt.

Personen, die mit ihrer Beschäftigung ein geringes Einkommen erzielen, können 
ergänzend finanzielle Leistungen vom Jobcenter erhalten. 

Bezogen wird ein pauschalierter Regelbedarf zzgl. Kosten für Unterkunft und Heizung 
und ggf. weitere Leistungen.

Die aktuellen Regelbedarfe sind auf der Internetpräsenz der Agentur für Arbeit 
(www.arbeitsagentur.de) veröffentlicht.

Mehrbedarfszuschläge gibt es u. a. für:

• Schwangere ab Beginn der 13. SSW
• Alleinerziehende

Einmalige Leistungen:

Nur in wenigen Ausnahmefällen werden zusätzlich zum Regelbedarf einmalige 
Leistungen – in Geld- oder Sachleistung – gewährt, z. B.
• bei Erstausstattung für die Wohnung, einschl. Haushaltsgeräten
• bei Babyerstausstattung
• bei Schwangerschaftsbekleidung
Anspruch auf einmalige Leistungen bestehen auch dann, wenn kein ALG II bezogen 
wird, aber kein ausreichendes Einkommen vorhanden ist, um diesen einmaligen Bedarf 
voll abzudecken.

Auskunft:
Jobcenter Landkreis Kronach
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Agentur für Arbeit

Die Agentur für Arbeit unterstützt Sie 
mit Beratung, Vermittlung sowie ggf. 
verschiedenen finanziellen Hilfen bei der Suche nach einer Arbeitsstelle, während der 
Aus- und Weiterbildung oder wenn Sie eine eigene Existenz gründen möchten.

Für (werdende) Eltern bestehen folgende Leistungen:
• Kindergeld und Kinderzuschlag
 Die Agentur für Arbeit gibt den jeweiligen Antrag aus und nimmt diesen auch zurück. 

Es erfolgt eine Weiterleitung an die Familienkasse.
• Berufsberatung/Arbeitsvermittlung
 Die Mitarbeiter der Agentur für Arbeit stehen bei Fragen zur Berufswegplanung sowie 

der Vermittlung in eine Ausbildungs- oder Arbeitsstelle (auch in Teilzeit/geringfügig) 
jederzeit zur Verfügung.

 Individuelle Beratungstermine können vor Ort oder über das Servicecenter vereinbart 
werden.

Besucheradresse:   Agentur für Arbeit Service-Center:  0800 4555500 
Rodacher Str. 12 www.arbeitsagentur.de 
96317 Kronach

Wohngeld

Das Wohngeld ist dazu da, Ihnen bei geringem Einkommen ein angemessenes, famili-
engerechtes Wohnen zu sichern. Es wird als Miet- bzw. Lastenzuschuss bei Eigenheim 
gewährt.

Das Wohngeld wir unter Vorlage von Nachweisen über das Jahresbruttoeinkommen 
sowie Nachweisen bezüglich der Miet- und Darlehensbelastungen beim Landratsamt 
Kronach auf Antrag geleistet. Bewilligt wird in der Regel für 12 Monate. Danach ist ein 
neuer Antrag erforderlich.

SchülerInnen, Auszubildende und StudentenInnen können nur in Ausnahmefällen  
Wohngeld bekommen.
Vom Wohngeld ausgeschlossen sind Empfänger von so genannten Transferleistungen 
(z. B. Arbeitslosengeld II, Grundsicherung), wenn die Kosten der Unterkunft bei der 
Berechnung der berücksichtigt worden sind.
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Weitere Informationen findet man bei der Wohngeldstelle des Landkreises Kronach, 
sowie unter www.landkreis-kronach.de „Bürgerservice, Formulare, Wohngeld“ – Link: 
Bundesministerium für Verkehr, Bau- und Wohnungswesen (Ratschläge und Hinweise 
zum Wohngeld).

Bildungs- und Teilhabepaket

Kinder haben einen Anspruch auf das Bildungs- und Teilhabepaket, wenn sie bzw. 
ihre Eltern leistungsberechtigt nach dem SGB II (insbesondere Arbeitslosengeld II oder 
Sozialgeld) sind oder Sozialhilfe nach dem SGB XII oder nach § 2 AsylbLG oder
Wohngeld oder den Kinderzuschlag nach dem BKGG bekommen.

Gefördert werden folgende Maßnahmen: 
• gemeinschaftliches Mittagessen in Kita, Schule und Hort.
• Kultur, Sport und Freizeit (z.B. Sportverein, Musikunterricht. Hierfür wird ein Beitrag 

von monatlich max.10 € pro Monat und Kind gezahlt.
• Tagesausflüge in Kita, Hort und Schule (vorzeitig anmelden)
• Schulbedarf in Höhe von 100 € jährlich wird in 2 Raten gezahlt 
• Zuschuss zu Lernförderung, zur Erreichung des Klassenziels und Schülerbeförderung 

ab der 11. Klasse.

Alle Leistungen erhält man auf Antrag.
Für BezieherInnen von ALG II und Sozialgeld ist der Jobcenter Kronach zuständig.
Für BezieherInnen von Sozialhilfe (SGB XII), Wohngeld oder Kinderzuschlag ist das 
Landratsamt Kronach SG Soziale Angelegenheiten zuständig.
Weitere Informationen unter www.bmas.de oder www.bildungspaket.bmas.de

Kindergeld

Anspruch auf Kindergeld besteht für jedes Kind bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres, 
bei Schul- oder Berufsausbildung wird Kindergeld auch für volljährige Kinder (max. bis 
zum 25. Lebensjahr) gewährt.

Schriftlicher Antrag mit Unterschrift bei der Familienkasse der Agentur für Arbeit. 
Rückwirkend wird für längstens 6 Monate gezahlt.
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Antragsformulare sind bei den Familienkassen erhältlich, können aus dem Internet unter 
www.familienkasse.de als Dokument heruntergeladen oder am Computer ausgefüllt 
und ausgedruckt werden. Angehörige des öffentlichen Dienstes wenden sich an ihre 
Familienkasse, in der Regel die mit der Bezügefestsetzung befasste Stelle.

Kinderzuschlag

Kinderzuschlag ist eine Ergänzungsleistung zum Kindergeld, die für unverheiratete Kinder 
bis max. 25 Jahren in Familien mit nicht ausreichendem Familieneinkommen gezahlt 
wird.

Eltern, die Arbeitslosengeld II und/oder Sozialgeld beziehen, erhalten keinen 
Kinderzuschlag.

Der Zuschlag beträgt monatlich maximal 170 € je Kind.

Der Antrag ist bei der Familienkasse der Agentur für Arbeit zu stellen. Anträge können 
nicht nachträglich gestellt werden. Der Kinderzuschlag wird in der Regel an den 
Elternteil ausbezahlt, der auch das Kindergeld bezieht. Er wird mit dem Kindergeld 
zusammen überwiesen.

Auskunft:
Familienkasse Hof, Tel.: 0800 4555530
www.bmfsmj.de oder www.kinderzuschlag.de

Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind

Die „Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind“ bietet finanzielle Hilfe für schwangere 
Frauen in Not.
Unterstützung erfahren können alle schwangeren Frauen, die sich infolge ihres 
körperlichen und seelischen Zustandes in einer Notlage befinden
u n d
in ungünstigen wirtschaftlichen Verhältnissen leben, d. h., ihr Einkommen darf bestimmte 
Grenzen nicht überschreiten.

Zuzahlungen oder Kostenübernahmen können für alle Aufwendungen erfolgen, die bei 
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der Geburt des Kindes entstehen, wie z. B.: 
• Schwangerenbekleidung
• Erstausstattung des Kindes
Ansonsten richten sich die möglichen Hilfen nach der jeweiligen Notlage und den 
vorhandenen Mitteln.

Wichtig!
Der Erstantrag auf Beihilfe muss vor der Geburt des Kindes gestellt werden. 
Auf die Leistungen der Stiftung besteht kein Rechtsanspruch.

Die Anträge können bei den staatlich anerkannten Beratungsstellen für 
Schwangerschaftsfragen bei Landratsamt Kronach und des Diakonischen Werkes gestellt 
werden (s. Seite 10).

Mutterschaftsgeld

Als Arbeitnehmerin darf man während der gesetzlichen Schutzfristen keine 
Einkommensminderung erfahren. Aus diesem Grund erhalten Sie Mutterschaftsgeld.

Einen Anspruch haben alle Frauen die, selbst in der gesetzlichen Krankenkasse 
versichert sind.

• Zu Beginn der Schutzfrist muss ein Arbeitsverhältnis bestehen,
• das Arbeitsverhältnis muss während der Schwangerschaft zulässig aufgelöst worden 

sein,
• Sie beziehen Arbeitslosengeld oder Unterhaltsgeld von der Agentur für Arbeit,
• Sie sind mit Anspruch auf Krankengeld versichert, z. B. freiwillig versichert,
• vorzeitige Beendigung der Elternzeit wegen erneuter Schwangerschaft.

Bei Frauen, die in einem Arbeitsverhältnis stehen, gilt:
Gezahlt wird der durchschnittliche Nettolohn der letzten drei abgerechneten Monate 
vor Beginn der Schutzfrist. Davon werden höchstens 13,00 € pro Kalendertag von 
der Krankenkasse übernommen. Die Differenz zwischen diesen 13,00 € und dem 
durchschnittlichen Nettolohn zahlt der Arbeitgeber als Zuschuss.

Bei Bezug von Leistungen nach dem Arbeitsförderungsgesetz gilt:

Arbeitslose Frauen erhalten Mutterschaftsgeld in Höhe der bis zur Schutzfrist von der 
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Arbeitsagentur gezahlten Geldleistung.

Mutterschaftsgeld wird für 6 Wochen vor und 8 Wochen nach der Entbindung gewährt, 
bei Früh- oder Mehrlingsgeburten für 12 Wochen nach der Entbindung.

Auch geringfügig Beschäftigte haben Anspruch auf Mutterschaftsgeld. Der Antrag ist 
dann direkt an die Bundesversicherungsanstalt zu richten.

Antrag bei der eigenen Krankenkasse (Antragstellung frühestens 7 Wochen vor dem 
Geburtstermin).
Notwendige Unterlagen: Bescheinigung eines Arztes oder Hebamme über den 
voraussichtlichen Entbindungstermin.

Auskunft:
Bundesversicherungsamt in Bonn, bei den Krankenkassen, Broschüre „Leitfaden zum 
Mutterschutzgesetz” des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 
Die Broschüre ist bei den Schwangerschaftsberatungsstellen und Gleichstellungstellen 
kostenlos erhältlich.

Elterngeld

Anspruch auf Elterngeld haben Mütter und Väter für ihr Kind, wenn:
• sie ihren Wohnsitz oder gewöhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben,
• mit Ihrem Kind in einem Haushalt leben
• sowie keine oder keine volle Erwerbstätigkeit ausüben.

Der Mindestbetrag ist 300 € Elterngeld, maximal kann man 1.800 € (ohne 
Geschwisterbonus und Mehrlingsbonus) erhalten.

Das Elterngeld wird an Väter und Mütter für maximal 14 Monate gezahlt; beide können 
den Zeitraum frei untereinander aufteilen. Ein Elternteil kann dabei mindestens zwei 
und höchstens zwölf Monate für sich in Anspruch nehmen, zwei weitere Monate gibt 
es, wenn sich auch der andere Elternteil an der Betreuung des Kindes beteiligt und den 
Eltern mindestens zwei Monate Erwerbseinkommen wegfällt. Alleinerziehende, die das 
Elterngeld zum Ausgleich des wegfallenden Erwerbseinkommens beziehen, können 
aufgrund des fehlenden Partners die vollen 14 Monate Elterngeld in Anspruch nehmen. 

Elterngeld ist in verschiedenen Varianten erhältlich:
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Basiselterngeld, ElterngeldPlus und Partnerschaftsbonus
Aus diesen kann man wählen oder sie miteinander kombinieren.

Ausführliche Informationen finden Sie hierzu in der Broschüre „Elterngeld, ElterngeldPlus 
und Elternzeit“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend oder 
im Internet unter www.familienwegweiser.de und www.elterngeld-plus.de.

Maßgeblich für die Berechnung der Höhe des Elterngeldes ist der Durchschnittsbetrag 
aus dem Bruttoeinkommen der vergangenen 12 Kalendermonate vor der Geburt des 
Kindes, bzw. vor der in Anspruch genommenen Mutterschutzfrist. Davon werden dann 
in einem vereinfachten Verfahren (pauschal) Steuern und Sozialabgaben abgezogen. 
Bei Selbstständigen  ist Ausgangspunkt für die Berechnung der Gewinn laut dem letzten 
Steuerbescheid des letzten abgeschlossenen Veranlagungszeitraums vor der Geburt.
(Siehe Berechnung unter www.bmfsfj.de/elterngeldrechner)

Haben Sie bereits ein Kind unter drei Jahren bzw. zwei Kinder unter sechs Jahren, wird 
zusätzlich ein Geschwisterbonus von 10 % des Elterngeldes (mind. 75 €) pro Kind 
gezahlt.

Laufend zu zahlendes Mutterschaftsgeld, einschließlich Arbeitgeberzuschuss, das der 
Mutter ab der Geburt des Kindes in der Mutterschutzfrist gewährt wird, wird auf das 
Elterngeld angerechnet.

Anträge stellen sie online oder schriftlich beim Zentrum Bayern, Familie und Soziales. 
Rückwirkend wird das Elterngeld für höchstens 3 Monate vor Antragstellung gezahlt.

Auskünfte erteilen das Zentrum Bayern, Familie und Soziales, Schwangerenberatungs-
stellen sowie das Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Soziales unter  
www.stmas.bayern.de.

Bayerisches Familiengeld

Der Freistaat Bayern gewährt den Eltern für jedes Kind im zweiten und dritten Lebens-
jahr, d. h. vom 13. bis zum 36. Lebensmonat, 250 Euro pro Monat, ab dem dritten Kind 
300 Euro pro Monat. Das Familiengeld erhalten Eltern für ihre Kinder, die ab dem 1. 
Oktober 2015 geboren sind.
Es ist eine Leistung für alle Familien, unabhängig vom Einkommen oder der Erwerbstätig-
keit.
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Familiengeld ist unabhängig von einem Elterngeldbezug. Parallel zum Familiengeld kön-
nen also Basiselterngeld, Elterngeld-Plus und auch Partnerschaftsbonus bezogen werden.
Wer in Bayern Elterngeld beantragt und bewilligt erhalten hat, muss keinen Antrag 
stellen.

Mutterschutzgesetz

Das Mutterschutzgesetz (MuSchG) gilt für alle (werdende) Mütter, die in einem 
Arbeitsverhältnis stehen.

Das Gesetz gilt nicht für Selbstständige. Für Beamtinnen und Soldatinnen gelten 
besondere Regelungen, die im Beamtenrecht bzw. in der Mutterschutzverordnung für 
Soldatinnen festgelegt sind.

Die Schutzvorschriften gelten erst, wenn die Frau ihrem Unternehmen ihre 
Schwangerschaft und den mutmaßlichen Tag der Entbindung mitgeteilt hat. Verlangt die/
der ArbeitgeberIn ein Attest über die Schwangerschaft, so muss sie/er die Kosten dafür 
tragen. 

Das Gesetz enthält Regelungen:
• zum Kündigungsschutz,
• zur Gestaltung des Arbeitsplatzes,
• zu Beschäftigungsverboten,
• zu finanziellen Regelungen bei Beschäftigungsverboten,
• zu Mutterschutzfristen vor und nach der Entbindung,
• zu Mutterschutzlohn, Mutterschaftsgeld, Zuschuss zum Mutterschaftsgeld, Stillzeiten.

Die Mutterschutzfrist beginnt sechs Wochen vor der Entbindung und endet i.d.R. 
nach acht Wochen, bei medizinischen Frühgeburten oder bei Mehrlingsgeburten zwölf 
Wochen nach der Entbindung.
Bei Frühgeburten und sonstigen vorzeitigen Entbindungen verlängert sich die Schutzfrist 
zusätzlich um den Zeitraum der Schutzfrist vor der Geburt, der nicht in Anspruch 
genommen werden konnte.
Wird der errechnete Geburtstermin überschritten, so verkürzt sich die Schutzfrist nach 
der Entbindung nicht. Sie beträgt ebenfalls acht bzw. zwölf Wochen.

In der Mutterschutzfrist vor der Entbindung darf eine Beschäftigung nur dann erfolgen, 
wenn sie von der Schwangeren selbst gewünscht wird. 
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In der Zeit nach der Entbindung besteht ein absolutes Beschäftigungsverbot. Es besteht 
Anspruch auf Mutterschaftsgeld.

Beschäftigungsverbote außerhalb der Mutterschutzfristen 
Individuelle Beschäftigungsverbote gelten, wenn nach ärztlichem Zeugnis eine 
Fortführung der Beschäftigung Leben oder Gesundheit von Mutter und/oder Kind 
gefährdet. Generelle Beschäftigungsverbote gelten für werdende und stillende Mütter, 
wenn Gesundheitsrisiken durch bestimmte Arbeiten und Gefahrstoffe bestehen sowie für 
Akkord-, Fließband-, Nacht-, Sonntags- und Mehrarbeit.

Einkommenssicherung 
Wird ein individuelles oder allgemeines Beschäftigungsverbot erteilt oder setzt das 
Unternehmen die werdende Mutter auf einen anderen zumutbaren Arbeitsplatz um, so 
dass sie ihre Tätigkeit wechseln muss, braucht sie trotzdem keine finanziellen Nachteile 
zu befürchten. Sie behält ihren bisherigen Durchschnittsverdienst (Mutterschutzlohn).

Der Mutterschutzlohn muss der Höhe des Durchschnittsverdienstes der letzten 13 
Wochen oder bei monatlicher Entlohnung der letzten drei Monate vor Eintritt der 
Schwangerschaft entsprechen. Er orientiert sich im Gegensatz zum Mutterschaftsgeld 
am Bruttolohn. Dies kann zur Folge haben, dass der Nettolohn niedriger ausfällt als 
im Bezugszeitraum, da vorher eventuelle steuerfreie Lohnbestandteile (z. B. Sonn- und 
Feiertagszuschläge) nunmehr versteuert werden müssen.

Auskunft geben
die Schwangerenberatungsstellen (Kontaktdaten hierzu auf Seite 10) und das 
Gewerbeaufsichtsamt in Coburg.
Broschüre „Leitfaden zum Mutterschutz“ des Bundesministeriums für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend und „Mutter werden – sicher arbeiten.“ der Bayerischen 
Gewerbeaufsicht.
Broschüren können unter: www.bmfsfj.de und www.bestellen.bayern.de bestellt werden. 
Stichwort „Mutterschutz“
Auskunft:
Gewerbeaufsichtsamt Coburg
Oberer Bürglaß 34-36
96450 Coburg
Telefon: 09561 7419-414
E-Mail: poststelle@reg-ofr.bayern.de
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Elternzeit im Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz

Ein Anspruch auf Elternzeit besteht grundsätzlich für jeden Elternteil zur Betreuung und 
Erziehung ab Geburt seines Kindes bis zur Vollendung dessen dritten Lebensjahres. Die 
Elternzeit ist ein Anspruch des Arbeitnehmers oder der Arbeitnehmerin gegenüber dem 
Arbeitgeber.

Eltern haben die Möglichkeit, die Elternzeit flexibel aufzuteilen. Sie kann in drei 
Zeitabschnitte aufgeteilt werden. 
Jeder Elternteil kann Elternzeit beanspruchen. Elternzeit kann auch nur für einzelne 
Monate oder Wochen genommen werden (z. B. für die Partnermonate beim Elterngeld).

Mütter und Väter können 24 Monate auf den Zeitraum zwischen dem dritten und dem 
achten Lebensjahr übertragen. Die Anmeldefrist für die Elternzeit nach dem 3.Geburtstag 
beträgt 13 Wochen.

Während der Elternzeit besteht Kündigungsschutz. Er beginnt mit der Anmeldung der 
Elternzeit, frühestens jedoch acht Wochen vor deren Beginn.
Arbeitnehmerin und Arbeitnehmer müssen ihre Elternzeit spätestens 7 Wochen vor 
deren Beginn schriftlich von der Arbeitgeberseite verlangen.

Mit der Anmeldung der Elternzeit muss man sich gleichzeitig verbindlich festlegen, für 
welche Zeiträume innerhalb von zwei Jahren die Elternzeit genommen werden soll. 
Beantragt ein Elternteil Elternzeit nur bis zur Vollendung des ersten Lebensjahres des 
Kindes, folgt daraus, dass auf die Elternzeit für das zweite Lebensjahr verzichtet wird.

Während der Elternzeit ist eine Erwerbstätigkeit bis zu 30 Stunden wöchentlich zulässig.
Erneut schwangere Arbeitnehmerinnen können die angemeldete Elternzeit vorzeitig – 
ohne Zustimmung des Arbeitgebers – beenden, um die gesetzlichen Mutterschutzfristen 
und die damit verbundenen Rechte in Anspruch zu nehmen.
Nach Ablauf besteht ein Anspruch auf einen gleichwertigen Arbeitsplatz.

Auskunft:
Bei den Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen, Zentrum Bayern Familie und 
Soziales, Bayreuth.
Broschüre „Elterngeld und Elternzeit“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend. 
Die Broschüre ist bei den genannten Auskunftsstellen kostenlos erhältlich.
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Vertrauliche Geburt

Mit der vertraulichen Geburt soll sowohl dem Wunsch von Müttern in Krisensituationen,
ihr Kind anonym zur Welt zu bringen, als auch dem Recht des Kindes auf Kenntnis der
eigenen Herkunft entsprochen werden. 
Schwangere, die ihren Namen nicht nennen wollen, können nach dem Gesetz in einem 
Krankenhaus oder in der Obhut einer Hebamme entbinden, ohne dass ihre Identität 
unmittelbar bekannt wird.
Die Geburt wird dann unter einem Pseudonym dokumentiert.
Im Fall einer Adoption hat das Kind mit Vollendung des 16. Lebensjahres das Recht, die 
Identität der Mutter zu erfahren. Die Identität kann weiterhin geschützt werden, wenn 
besondere Gründe vorliegen.

Die Beraterinnen der Schwangerenberatungsstellen unterstützen und begleiten die 
Schwangere bei allen Schritten.
Zudem gibt es einen bundesweiten zentralen Notruf für Schwangere in Notlagen, der 
rund um die Uhr erreichbar ist: 0800 4040020

Information
Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen beim Landratsamt Kronach (siehe Seite 10) 
und des Diakonischen Werkes und im Internet unter www.geburt-vertraulich.de

Steuerliche Begünstigungen

Der im Grundgesetz verankerte Schutz der Familie bedingt auch eine steuerrechtliche 
Sonderbehandlung. Da das Steuerrecht sehr vielfältig ist, kann hier nur auf die 
wichtigsten Begünstigungen hingewiesen werden. Für Familien sieht der Gesetzgeber 
folgende Freibeträge vor:

• Kinderfreibetrag
• Haushaltsfreibeträge für Alleinerziehende
• erhöhte Grundfreibeträge für Ehegatten
• Freibetrag für den Betreuungs-und Erziehungs-oder Ausbildungsbedarf des Kindes
• Steuerlicher Abzug von Unterhaltsaufwendungen
• Haushaltsnahe Beschäftigungsverhältnisse und Dienstleistung

Auskunft erhält man beim Finanzamt, SteuerberaterInnen, Lohnsteuerhilfevereine
www.stmf.bayern.de
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Gynäkologen

Zu den Kernaufgaben der Gynäkologen gehören neben den allgemeinen Vorsorgeunter-
suchungen und der Diagnose und Therapie von akuten oder chronischen Beschwerden 
ebenfalls die Beratung und Betreuung während der Schwangerschaft. Letztere umfassen 
neben der Feststellung einer Schwangerschaft alle Untersuchungen zur Sicherstellung ei-
ner gesunden Entwicklung des Kindes und der Mutter. Bis zur 32. Schwangerschaftswo-
che finden diese Untersuchungen in der Regel alle 4 Wochen statt, danach bis zur Ge-
burt alle 2 Wochen. 6 bis 8 Wochen nach der Geburt findet eine Abschlussuntersuchung 
statt. Zudem erhalten Sie Ihren Mutterpass, in dem alle gesundheitlichen Informationen 
und Untersuchungsergebnisse dokumentiert werden. Diesen sollten Sie daher stets bei 
sich tragen. Parallel dazu kann eine Betreuung durch eine Hebamme stattfinden. Sind 
Sie auf der Suche nach einem Gynäkologen oder einer Gynäkologin, finden Sie Namen 
und Kontaktdaten für Ansprechpartner in Ihrer Nähe im Internet oder im Telefonbuch.

Hebammen

Jede (werdende) Mutter hat einen gesetzlichen Anspruch auf Unterstützung durch eine 
Hebamme vor, während und nach der Geburt; der Kontakt zu einer Hebamme sollte 
schon frühzeitig in der Schwangerschaft aufgenommen werden.
Hebammen beantworten alle Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt; sie helfen 
bei Schwangerschaftsbeschwerden und können auch – zum Teil – die Schwanger-
schaftsvorsorge durchführen. Im Geburtsvorbereitungskurs übt sie mit den werdenden 
Eltern Atem- und Entspannungstechniken, die die Geburt erleichtern sollen. Werdende 
Eltern werden über körperliche und psychische Veränderungen informiert und auf die 
Geburt und die Zeit danach vorbereitet. Die Hebamme begleitet werdende Mütter wäh-
rend der gesamten Geburt. Sie beobachtet und dokumentiert den Geburtsverlauf; treten 
Probleme auf zieht sie eine Ärztin oder einen Arzt hinzu.
Nach der Geburt steht die Hebamme bei den Themen Rückbildung und Wundheilung 
zur Seite, unterstützt beim Beziehungsaufbau zum Kind und bei Fragen zum Stillen oder 
der Ernährung mit der Flasche. Zudem achtet sie auf die körperliche Entwicklung und 
das Verhalten des Babys und berät in Fragen der Kinderpflege.
Viele Hebammen bieten zudem Kurse zu Rückbildungs- und Beckenbodengymnastik, 
Babymassage und weiteren Themen an.
Anspruch auf Hebammenhilfe kann man u. U. sogar bis zum Ende der Stillzeit haben.
Die Kosten trägt die Krankenkasse. 
Wo Sie Hebammen finden, erfahren Sie bei Ihrer Krankenkasse, den Gynäkologen, im 
Telefonbuch oder im Internet.
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HELIOS Frankenwaldklinik Kronach

„Geburt in der babyfreundlichen  
HELIOS Frankenwaldklinik Kronach 
 – weil der Anfang zählt!“

• Babyfreundliches Krankenhaus von WHO und UNICEF zertifiziert
• Familienorientierte Geburtshilfe – sanft und sicher
• Hochqualifiziertes Team aus Ärzten, Hebammen, Krankenschwestern, Kinderkranken-

schwestern, Stillberaterin
• Individuell gestaltete Geburtsräume für eine entspannte Atmosphäre
• Auswahl der Geburtsposition durch die Mutter
• Homöopathie, Akupunktur und vieles mehr in Schwangerschaft und Wochenbett
• Sanfter Kaiserschnitt, Periduralanästhesie, Wassergeburt
• Moderne Wochenstation mit Ein- und Zweibettzimmern 
• Stillzimmer, Familiensuite (Aufnahme von Geschwisterkindern möglich)
• „Rooming in“ rund um die Uhr
• Menüauswahl, Frühstücks- und Abendbuffet
• Integrative Wochenbettpflege mit fürsorglicher Rundumbetreuung durch unser Team 
• Stillberatung, individuell zugeschnitten, liebevolle Elternschule
• Stillhotline für alle Fragen rund ums Kind nach der Entlassung
• Müttertreff, Babymassagekurse, Stillcafé und Stillambulanz
• Enge Zusammenarbeit mit nachbetreuender Hebamme
• Auf Wunsch Vermittlung von Unterstützungsangeboten rund ums Kind

Ansprechpartner: Das Team der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe steht Ihnen 
bei Fragen sowie für Informationsabende mit Führungen gern zur Verfügung.
Kreißsaal: 09261 59-7720
Still-Hotline: 09261 59-7014
Anmeldung/Sekretariat: 09261 59-7710

Stillambulanz

„Unsere Stillambulanz – Tipps und Hinweise in persönlicher Atmosphäre“
• Individuelle Beratung für Schwangere und Stillende nach Absprache mit Ihrer 

Hebamme
• Kostenfrei
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• Vereinbaren Sie Ihren persönlichen Termin im Anschluss an jeden Müttertreff oder 
per Telefon, jeden Donnerstag von 9.00–11.00 Uhr unter 09261 59-7010.

„Unsere Stillhotline – professionelle Auskünfte dann, wenn Sie sie brauchen“
• Rund um die Uhr erreichbar
• Kostenfrei
• Für alle Fragen rund ums Baby: 09261 59-7014 oder 09261 59-7010

Ansprechpartner: Das Team der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe steht Ihnen 
bei Fragen sowie für Informationsabende mit Führungen gern zur Verfügung.

 Kreißsaal: 09261 59-7720 Anmeldung/Sekretariat: 09261 59-7710
Still-Hotline: 09261 59-7014 Station 1: 09261 59-7010
 

Kinderärzte

Vorsorgeuntersuchungen:
Ihr Kind hat bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres Anspruch auf 
Früherkennungsuntersuchungen (U-Untersuchungen), um entwicklungsgefährdende 
Krankheiten frühestmöglich erkennen zu können.
Zwischen 12 und 14 Jahren hat Ihr Kind außerdem Anspruch auf die Jugend- 
Vorsorgeuntersuchung (J1) durch den Kinderarzt.
Impfungen:
Impfungen gegen Infektionskrankheiten sind zwar keine Pflicht, werden dennoch 
von der Ständigen Impfkommission empfohlen. Vor allem Impfungen gegen 
schwer verlaufende Krankheiten (zum Beispiel Kinderlähmung, Keuchhusten oder 
Wundstarrkrampf) sind empfehlenswert. Lassen Sie sich von Ihrem Kinderarzt beraten.
Weitere Angebote u. a.:
• Notfalluntersuchungen
• Allergietestungen
• Seh- und Hörtests
• allg. Entwicklungstestungen
• Jugendarbeitsschutzuntersuchungen
• bei Bedarf Überweisung an Fachärzte und weiterführende Therapieangebote
• ...
Fragen Sie Ihren Kinderarzt, welche weiteren Angebote er bereithält. Diese können sich 
je nach Zusatzqualifikation unterscheiden.
Kontaktdaten der Kinderärzte finden Sie im Internet oder im Telefonbuch.
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Kinder- und Jugendpsychotherapie

Zentrale Aufgabe der Psychotherapie ist die Behandlung von psychischen oder psycho-
somatischen Erkrankungen. Speziell im Bereich der Kinder- und Jugendpsychotherapie 
finden neben der eigentlichen Therapie Gespräche mit den Eltern statt.
Anlässe zum Beginn einer Therapie können sein
• ADS/ADHS
• emotionale Störungen
• sozialer Rückzug, Beziehungs- und Bindungsprobleme
• Ängste und Depressionen
• Ein- und Durchschlafstörungen
• Lern- und Leistungsprobleme
• psychosomatische Störungen
• Zwangsstörungen, Tics
• selbstverletzendes Verhalten
• Selbstmordgedanken oder -versuche
• Traumata
• …
Kontaktdaten zu den Kinder- und Jugendpsychotherapeuten finden Sie im Telefonbuch 
oder im Internet.

Logopädie

Logopäden untersuchen, beraten und therapieren Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
die an Störungen der Stimme, der Sprache, des Sprechens oder des Schluckens leiden.
Vor der Therapie durch Logopäden ist eine Untersuchung einer Kinder- oder Hausärztin 
oder eines Kinder- oder Hausarztes nötig, der die Kommunikationsstörung feststellt und 
im Anschluss an eine logopädische Praxis überweist. Die dortigen Mitarbeiter erstellen 
dann eine genaue Diagnose und legen den Therapieplan fest.
Adressen und Kontaktdaten von Logopäden finden Sie im Internet oder dem 
Telefonbuch.

Ergotherapie

Ergotherapie dient der Unterstützung von kranken Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen und Menschen mit Behinderung, um Störungen der Motorik, Sensorik 
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und der Wahrnehmung zu behandeln und so eine größtmöglich selbstständige 
Lebensführung zu ermöglichen. Somit trägt die Ergotherapie einen großen Teil zur 
Gesundheit, zum Wohlbefinden und zur Lebensqualität der Patienten bei.
Die Behandlung umfasst:
• Diagnostik
• Aufstellen von Therapieplänen
• Behandlung und Beratung von Patienten
• Beratung von Angehörigen
Für die Behandlung ist die Überweisung des Haus- oder Kinderarztes bzw. -ärztin nötig.
Adressen von Ergotherapeuten in Ihrer Nähe finden Sie im Telefonbuch oder im Internet.

Physiotherapie

Physiotherapeuten behandeln Menschen, die auf Grund von Alter, Erkrankungen, 
Verletzungen oder Behinderungen in ihren Bewegungsmöglichkeiten eingeschränkt sind.
Ziel der Physiotherapie ist es, die Funktions- und Bewegungsfähigkeit des Körpers 
wiederherzustellen und Schmerzen zu lindern. Dabei können sie auch vorbeugend 
arbeiten.
Auch bei der Physiotherapie ist die Überweisung eines Arztes oder einer Ärztin 
nötig. Die Diagnose, der Therapieplan und die Therapie selbst liegen dann in der 
Verantwortung der Physiotherapie.
Adressen und Kontaktdaten sind im Internet oder Telefonbuch zu finden.

Harl.e.kin

Die Begleitung der Familien von früh- und risikogeborenen sowie 
chronisch und schwer kranken Kindern ist, auch über den 
Klinikaufenthalt hinaus, oft existenziell.
Individuell und den speziellen Bedürfnissen angepasst  können 
wir unsere Familien bei diesem Übergang in den häuslichen 
Alltag unterstützen, anleiten und stärken sowie bei Bedarf an 
entsprechende Institutionen weiter vernetzen.

Beide Nachsorge-Angebote basieren auf einer interdisziplinären Zusammenarbeit  von 
medizinischem und pädagogischem bzw. psychologischem  Fachpersonal.
Sie sind für die Familien freiwillig und kostenlos und werden u. a. durch Spenden 
finanziert.
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Harl.e.kin-Nachsorge:
• für Familien von früh- und risikogeborenen Kindern
• Begleitung durch ein fachliches „Tandem“ bestehend aus einer Kinderkrankenschwes-

ter der Intensivstation sowie einer Mitarbeiterin des Mobilen Dienstes der Interdiszip-
linären Frühförderung (Kooperationspartner)

• gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie und 
Integration; fachlich begleitet durch die Arbeitsstelle Frühförderung Bayern

www.harlekin-nachsorge.de

Bunter Kreis

•   für Familien von extrem frühgeborenen, chronisch und/oder 
schwer kranken Kindern

•   interdisziplinäres Team bestehend aus Ärzten, Kinderkranken-
schwestern und Sozialpädagogin der Kinderklinik sowie Psycho-
loginnen des Sozialpädiatrischen Zentrums (Kooperationspartner)

•   Regelleistung der gesetzlichen Krankenkasse (innerhalb 12 
Wochen nach Entlassung)

• Mitglied im Bundesverband Bunter Kreis Deutschland e. V.
www.bunter-kreis-deutschland.de

Leistungen der Krankenkassen

Alle gesetzlichen Krankenkassen übernehmen z. B. im Rahmen der Geburt eines Kindes 
die sogenannten Pflichtleistungen (Schwangerschaftsvorsorge, Geburtsvorbereitung, 
Entbindung und Hebammenhilfe). Da die Kassen aber über die gesetzlich geregelten 
Leistungen hinaus noch zusätzliche Leistungen und Wahltarife anbieten können, lohnt 
sich auf jeden Fall ein Vergleich zwischen den Angeboten der verschiedenen Kassen.
Auf www.krankenkassen.de können Sie sich über alle Leistungen, Tarife und die 
Möglichkeit des Krankenkassenwechsels informieren.
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Kindergärten, Krippen und Horte

Bei Kindergärten, Krippen und Horten handelt es sich um außerschulische 
Tageseinrichtungen, die der Bildung, Erziehung und Betreuung der Kinder dienen. 
Ziel dieser Einrichtungen ist es, jedes Kind in seiner Entwicklung und Bildung zu fördern 
und somit bestmögliche Entwicklungs- und Bildungschancen zu gewähren. 
Dabei richtet sich die Art der Einrichtung nach dem Alter des Kindes.

Das Angebot der Kinderkrippen richtet sich an Kinder unter drei Jahren.
In Kindergärten werden Kinder zwischen drei Jahren bis zum Schuleintritt betreut. 
Hinzu kommen integrative Kindertageseinrichtungen, in denen sowohl Kinder mit als 
auch ohne Behinderung bzw. von Behinderung bedrohte Kinder gemeinsam betreut und 
gefördert werden.
Horte sind für die Betreuung von Schulkindern zuständig.

Kinderkrippen und Kindergärten finden Sie in jeder Gemeinde des Landkreises. 
Eine vollständige Übersicht über alle Einrichtungen sowie Horte finden Sie auf der 
Homepage des Landkreises Kronach unter 
www.landkreis-kronach.de

Bei Fragen können Sie sich auch direkt an die zuständige Mitarbeiterin des 
Kreisjugendamtes wenden:
Michaela Schneider
Tel.: 09261 678258
E-Mail: michaela.schneider@lra-kc.bayern.de
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Kindertagespflege

Die Kindertagespflege ist neben den instituti-
onalisierten Betreuungsformen wie Krippen 
und altersgeöffneten Kindergärten eine 
unverzichtbare Ergänzung des Betreuungsan-
gebots für unter 3-jährige. Die wichtigsten 
Vorteile der Tagespflegeangebote, als 

familienähnlichste Form der Kindertagesbetreuung, bestehen in der intensiven und 
individuellen Betreuung durch eine feste Bezugsperson.

Wer Kinder ab der 8. Lebenswoche außerhalb ihrer Wohnung mehr als 15 Wochen-
stunden gegen Entgelt länger als drei Monate betreuen will, bedarf einer Pflegeerlaubnis 
durch das Kreisjugendamt.
Was leistet die Tagespflegevermittlung?
• berät und informiert Sie bei allen Fragen rund um das Thema Kindertagespflege
• vermittelt und begleitet qualifizierte Tagespflegepersonen
• bietet Qualifizierungs- und Fortbildungskurse für Tagespflegepersonen nach dem 

BayKiBiG an
• überprüft Tagespflegepersonen und erstellt die Pflegeerlaubnis
• unterstützt und berät bei Fragen und Schwierigkeiten während des Pflegeverhältnisses
• regelt die finanzielle Abwicklung und erlässt ggf. den Kostenbeitrag bei Vorliegen der 

finanziellen Voraussetzungen
• zahlt der Tagespflegeperson eine monatliche Förderleistung für die Betreuung, Zu-

schüsse zur Sozialversicherung sind möglich

Ihre Ansprechpartner:

Beratung und Vermittlung
Sandra Müller-Biesenecker
Tel.: 09261 678-333
E-Mail: sandra.mueller@lra-kc.bayern.de

Kostenstelle
A-J: Alexandra Porzelt K-Z: Thomas Fischer
Tel.: 09261 678423 Tel.: 09261 678306
E-Mail: alexandra.porzelt@lra-kc.bayern.de E-Mail: thomas.fischer@lra-kc.bayern.de
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Heilpädagogische Tagesstätte

Die Heilpädagogische Tagesstätte ergänzt den Heilpädagogischen 
Kindergarten (SVE) und die Petra-Döring Schule Privates Förderzentrum 
der Lebenshilfe Kronach Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung zu 
einer Ganztagseinrichtung.

Unser Angebot
Wir unterstützen die vorschulische und schulische Förderung und erweitern sie 
besonders in den Bereichen Selbstständigkeit, Aufbau sozialer Beziehungen, Gestaltung 
der Freizeit, Orientierung in der Umwelt, soziale Eingliederung, musische und 
motorische Förderung

Wir bieten eine ganzheitliche Förderung mit zusätzlichen Therapien über unseren 
medizinisch-therapeutischen Fachdienst (Ergotherapie, Logopädie und Physiotherapie) 
an. 
Wir informieren und beraten bei Antragstellung im Bereich der Behindertenhilfe.
Wir unterstützen die Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder, um eine gezielte Förderung 
zu ermöglichen. 

Wer wird aufgenommen?
• Kinder, die den Heilpädagogischen Kindergarten oder die Petra-Döring-Schule 

besuchen.
• Kinder im Vorschulalter, die entwicklungsverzögert,
    die von Behinderung bedroht,
    die verhaltensauffällig,
    die geistig behindert oder
    die mehrfachbehindert sind.
• Schüler/innen mit einer geistigen und/oder Mehrfachbehinderung.

Der Besuch der Heilpädagogischen Tagesstätte ist ein Angebot, das von 
Erziehungsberechtigten auf Antrag beim Bezirk Oberfranken in Anspruch genommen 
werden kann. Die Kosten werden von der Sozialverwaltung übernommen. 

Anschrift: Fachbereichsleitung:
Lebenshilfe Kronach e. V. Marina Kremer 
Heilpädagogische Tagesstätte Tel.: 09261 605318
Innerer Ring 84/86 E-Mail: marina.kremer@lebenshilfe-kronach.de
96317 Kronach
www.lebenshilfe-kronach.de Es ist normal, verschieden zu sein.
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MUKI – Treff Kronach e. V.

Stöhrstraße 19
96317 Kronach
Telefon: 09261 51954
E-Mail: service@muki-kronach.de
www.muki-kronach.de

Das Mütterzentrum MUKI-Treff Kronach e.V. ist ein Verein. Unsere Angebote sind leicht 
in Worte zu fassen: „Kontakte für Eltern und Kontakte für Kinder.“
Unsere Gruppen sind für jeden offen! Neue Eltern-Kind-Gruppen oder 
Selbsthilfegruppen sind jederzeit willkommen.

Spielkreisel
Kinderbetreuung für Kinder ab sechs Monaten. Anmeldung erwünscht, aber nicht 
erforderlich. Spielkreisel findet statt von Dienstag bis Freitag, 9.00 bis 12.00 Uhr.

Randzeitenbetreuung
Kinderbetreuung außerhalb der Kindergartenzeiten. Buchung 3 Tage vorher erforderlich. 
Kosten: 3 € / Stunde.

Kindertagespflege Gänseblümchen
6 liebevolle qualifizierte Tagesmütter bieten ihrem Kind oder Baby eine liebevolle und 
individuelle Betreuung. Die Betreuung findet vormittags und nachmittags mit je drei 
Tagesmüttern in kleinen Gruppen in eigenen Räumen des Mütterzentrums Kronach statt. 
Wir bieten den Kindern einen festen Tagesablauf mit immer wiederkehrenden Regeln 
und Ritualen. Die ermöglicht einen harmonischen Tagesablauf, gibt den Kindern 
Sicherheit und erleichtert die Eingewöhnung in unsere Gruppe. 
Öffnungszeiten nach Vereinbarung.
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Kinderbetreuungsdienst

Der Kinderbetreuungsdienst unterstützt Familien und 
Eltern, insbesondere auch Alleinerziehende. Nicht immer 
sind Großeltern oder Verwandte, Freunde oder Nachbarn 
in erreichbarer Nähe, die in dringenden Fällen eine 
Kinderbetreuung übernehmen könnten.

Das Angebot bietet stundenweise Ergänzung, wenn Zeiten 
überbrückt werden müssen, Notfälle eintreten oder eine 
kurzfristige Entlastung nötig ist, z. B.:

• wenn kranke oder genesende Kinder zu Hause bleiben müssen und ggf. der Urlaub 
der Eltern schon aufgebraucht ist,

• wenn sich Kindergarten und Schulzeiten mit dem Rhythmus der Familie nicht immer 
verbinden lassen,

• wenn Arbeitszeiten der Eltern ungünstig liegen (allerdings nur zur Überbrückung, über 
eine Dauerbetreuung, erteilt das Jugendamt Auskunft),

• wenn Mütter einmal etwas für sich tun wollen oder die Eltern gemeinsam was unter-
nehmen möchten.

Was ist noch wichtig?
• Die Betreuerinnen und Betreuer erhalten für ihren Einsatz von den Eltern eine 

Aufwandsentschädigung von mindestens 4,00 € pro Stunde. Diese sorgen auch bei 
Bedarf für eine Fahrmöglichkeit bzw. ersetzen die Fahrtkosten (pro km 0,30 €).

• Die Erstvermittlung erfolgt über eine neutrale Anlaufstelle, so können die Betreuerin-
nen und Betreuer entsprechend ihren persönlichen Umständen direkt zusagen oder 
ablehnen. 

• Für die Betreuerinnen und Betreuer finden regelmäßig Informationstreffen statt.

Ansprechpartnerinnen:

Christa Körner Lisa Gratzke
Soziale Beratungsstelle Gleichstellungsstelle 
Caritasverband Kronach im Landratsamt Kronach
Telefon: 09261 6056-20 Telefon: 09261 678-335
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NiKo-Notfallbetreuung

Notfallbetreuung für Kinder im Landkreis Kronach.
NiKo unterstützt Sie bei kurzfristigen Engpässe in der 
Kinderbetreuung wie:
• plötzlicher Ausfall der Kinderbetreuung
• kurzfristig verlängerte Arbeitszeit
• Einhaltung eines unerwarteten wichtigen Termins 
• Verspätung durch Stau, Zugausfall oder Unfall mit Folgen…

Wir sind rund um die Uhr für Sie telefonisch erreichbar unter: 09261 6072-66
Unsere Notfall-Betreuungszeiten: Montag–Sonntag, 6.00–22.00 Uhr

Die maximale Betreuungsdauer beträgt 2 Tage.
Wir betreuen Kinder von 6 Monaten bis zu 12 Jahren.
Unsere Betreuungspersonen sind zuverlässige Frauen, die Spa   ß, Freude und Erfahrung 
im Umgang mit Kindern haben sowie Qualifizierungsmaßnahmen über den BRK 
Kreisverband Kronach absolvieren.
Damit die Kinder in der Notfallsituation in ihrer gewohnten Umgebung bleiben können, 
kommt unser Betreuungspersonal zu Ihnen nach Hause.
Entstehende Kosten werden über Rechnung abgewickelt.
Einsatz je Kind: 9,00 € / Std.
Geschwister: 6,00 € / Std.
Mitarbeiter LQG: abzgl. 20%
Anfahrt: 0,30 € / km

Leitung des Projektes:
Annett Schlegel
Laurentiusstr. 17, OT Buchbach
96361 Steinbach am Wald
Telefon: 09261 6072-66
E-Mail: a.schlegel@kvkronach.brk.de

Weitere Infos erfahren Sie auf unserer Homepage:
www.lebensqualitaet-fuer-generationen.net

Träger der Notfallbetreuung für Kinder ist der BRK 
Kreisverband Kronach
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Amt für Ernährung Landwirtschaft und Forsten

Damit ś Spaß macht und schmeckt
Eltern müssen täglich viele 
Aufgaben jonglieren – Familie, 
Haushalt, Job, Freizeit unter einen 
Hut bringen. Und zwischen hier 
und da soll die Ernährung der Kinder auch noch ausgewogen sein, die Bewegung 
regelmäßig und man selbst als Erwachsener ein Vorbild.
Unsere Angebote helfen Eltern, Großeltern und Tageseltern dabei, gesundes Essen und 
körperliche Aktivitäten ganz leicht in den Alltag mit Kindern einzubauen. In Kursen, 
auf Ausflügen oder in Workshops können sie Wissenswertes und Praktisches erfahren, 
ausprobieren und mit nach Hause nehmen. 
Das Programm und die Veranstaltungen werden in einem starken Expertennetzwerk 
eigens für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren entwickelt.

Gut zu wissen 
• Alle Kurse sind kostenfrei
• Kursinformationen und Anmeldung online unter: 

www.aelf-ku.bayern.de/ernaehrung/familie 
• Die Aufsichtspflicht in den Veranstaltungen liegt bei den Eltern

Veranstalter und Ansprechpartnerin
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Kulmbach
Trendelstr. 7
95326 Kulmbach  Ansprechpartnerin

Birgit Distler
Telefon: 09221 5007-122

Telefon: 09221 5007-0
E-Mail: poststelle@aelf-ku.bayern.de

Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Kronach e. V.

Kontaktstelle für Familienbildung und Eltern-Kind-Gruppen

•   Kurse und Elternabende (KESS erziehen) zur Gestaltung 
des Erziehungsalltages 

• Unterstützung und Begleitung neuer und bestehender Eltern-Kind-Gruppen
• Bildungsangebote für Familien, Kindergärten, Kindertagesstätten
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Kontakt: Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis Kronach e. V.
 Klosterstr. 17
 96317 Kronach
 Tel.: 09261 61767
 Fax: 09261 61769
 E-Mail:  kath.bildung-kronach@t-online.de 

keb.siebenhaar@gmx.de
 Internet: www.keb-kronach.de 
 Ansprechpartnerin: Sylvia Siebenhaar, Familienreferentin

Kess erziehen

„Kess erziehen“ soll Mütter und Väter in einem respektvollen Erziehungsstil stärken und 
über die sozialen Grundbedürfnisse der Kinder informieren. Die Eltern erfahren, was 
das Kind zur Entwicklung eines gesunden Selbstbewusstseins benötigt und wie sie auf 
verschiedene Verhaltensweisen ihres Kindes reagieren können.
Es gibt verschiedene Kurse, die sich am Alter und den Erziehungsthemen des Kindes 
orientieren:
• „Von Anfang an“: Angebot für Eltern mit Kindern von 0–3
• „Weniger Stress – mehr Freude“: Angebot für Eltern mit Kindern von 3–10
• „Abenteuer Pubertät“: Angebot für Eltern mit Jugendlichen in der Pubertät
• „Staunen.Fragen:Gott entdecken.“: Angebot für Eltern mit Kindern von 2–10, wie sie 

ihr Kind in spiritueller oder religiöser Hinsicht unterstützen und erziehen können
• „Eltern und Großeltern Hand in Hand“: Angebot, der Eltern und Großeltern über 

unterschiedliche Erziehungsansichten miteinander ins Gespräch bringen soll

Weitere Auskunft erteilt Ihnen Frau Sylvia Siebenhaar, Katholische Erwachsenenbildung 
im Landkreis Kronach e. V., Telefon: 09261 91767.

Eltern-Kind-Gruppen

In Stadt und Landkreis Kronach gibt es zahlreiche Eltern-Kind-Gruppen.
Sie bieten Eltern oder anderen festen Bezugspersonen die Möglichkeit zum 
Erfahrungsaustausch, Die Kinder können bereits vor dem Kindergarten- oder Kitabesuch 
soziale Kontakte knüpfen und gemeinsam spielen. Manche Gruppen organisieren auch 
gemeinsame Ausflüge, Kinderbasare oder ähnliches.
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Wenn Sie eine Eltern-Kind-Gruppe für sich und ihr Kind suchen, wenden Sie sich an
Frau Lisa Gratzke, Gleichstellungsbeauftrage beim Landratsamt Kronach, unter der 09261 
678-335 oder 
Frau Sylvia Siebenhaar, Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Kronach e. V., 
unter der 09261 61767.
Ebenfalls können Sie sich in den Kindergärten vor Ort oder der Gemeinde nach 
bestehenden Gruppen erkundigen.

Zentrum für Säuglings- und Kleinkindpädagogik Küps

Eltern zu sein bedeutet von Beginn an eine große Herausforderung und eine ganz 
besondere und wichtige Aufgabe, um die Kinder stark zu machen für das Leben in der 
Welt von morgen.
Kinder bereichern unser Leben tagtäglich mit ihrer Einzigartigkeit, ihrer Lebensfreude, 
ihrer Kreativität, ihrem Erkundungsdrang, ihrer Selbstsicherheit, ihrem Bewegungsdrang, 
ihrer Spontaneität, und, und, und…
Das hier angebotene Kursangebot in möglichst vielen Bereichen rund um das Thema 
„Eltern sein – die ersten Lebensjahre“ begleitet und unterstützt während der gesamten 
Säuglings- und Kleinkindzeit. Gerade für „frischgebackene Eltern“ stellen sich nach 
der Geburt ihres Kindes zahlreiche Fragen zu den verschiedensten Bereichen, wie 
Entwicklung des Kindes, Babypflege, Babyernährung, Gesundheit, Kindererziehung, 
Kinderbetreuung,...
Das vielseitige Kursangebot umfasst PEKiP-Gruppen, Baby- und Kindermassagekurse, 
Bewegungsforscher, Trage- und Bindekurse, Baby- und Kleinkindschwimmen und 
Kangatraining.

Das  Angebot der Familien- und Elternberatung begleitet Familien von den ersten 
Lebensmonaten bis zum Teenager. Sie unterstützt Eltern bei Erziehungsfragen und 
zeigt Hilfen sowie Möglichkeiten auf, indem Handlungsmöglichkeiten in alltäglichen 
Erziehungsprozessen erarbeitet werden.
Weitere Informationen: www.elke-frech.de

Bei Interesse bitte kontaktieren:
Elke Frech
Tannleitenweg 19
96328 Küps
Telefon: 09264 9959295
E-Mail: hallo@elke-frech.de
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Elternkurs „Hilfe, mein Kind pubertiert!“
Rauschmittelkonsum im Jugendalter und andere Herausforderungen

Der Elternkurs richtet sich an Eltern mit Kindern von 11–17 Jahren.

Inhalt: 
Einblick in die körperliche und neurologische Entwicklung von Jugendlichen, 
Informationen der Eltern über Rauschmittel (in Zusammenarbeit mit der 
Drogenbeauftragten der Kriminalpolizei Coburg), hilfreiche Kommunikation mit 
den Jugendlichen – im Gespräch bleiben, der Spagat zwischen Grenzsetzung und 
Verhandeln und Raum für persönliche Anliegen.

Kursleiterin:
Annette Schwägerl, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
Kosten:
60 € pro Person
100 € pro Paar 

Anmeldung unter 09261 93730.
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt.

Volkshochschule Kreis Kronach

Volkshochschule
Kreis Kronach

vhs Kreis Kronach
Kulmbacher Str. 1 

(während der Generalsanierung 
des vhs-Hauses: Geschäftsstelle 
in der Rodacher Straße 2a)96317 Kronach

Tel.: 09261 6060-0
Fax: 09261 6060-60
info@vhs-kronach.de
www.vhs-kronach.de

Die vhs Kreis Kronach bietet als Teil ihres regelmäßigen Kursangebots verschiedene 
Eltern-Kind-Kurse sowie im Rahmen der „jungen vhs“ Kurse für Kinder und Jugendliche 
verschiedener Altersstufen an.
Aktuelle Angebote finden Sie in unserem Programmheft, das in den Stadt- und 
Gemeindeverwaltungen im Landkreis und bei Banken und Sparkassen ausliegt sowie auf 
unserer Homepage www.vhs-kronach.de.
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Sing- und Musikschule im Landkreis Kronach

• qualifizierter Einzel- und Gruppen-Unterricht für alle gängigen Musikinstrumente und 
Gesang

• gemeinsames Musizieren in diversen Instrumental- und Vokal-Ensembles wie Mini-
orchester, Kinderchor etc.

Spezielle Angebote für jüngere Kinder:
• ZwergenMusik für 2- bis 4-jährige Kinder mit einer erwachsenen Bezugsperson, 

Gruppenkurs mit 10 Terminen à 45 Min.
• Musikalische Früherziehung für Kinder ab 4 Jahren, zweijährig angelegter Gruppen-

kurs mit wöchentlich 45 Min.
• Musiktherapie für Kinder mit einem körperlichen oder geistigen Handicap, wöchent-

licher Einzeltermin mit 30 oder 45 Min.

Angebote zur ersten Kontaktaufnahme:
• Schnupperstunde: eine unverbindliche und kostenlose Unterrichtsstunde  

(für max. zwei verschiedene Instrumente)
• Schnupperkurs: ca. 7 Unterrichtsstunden im Einzel- oder Zweier-Unterricht  

(zwischen Oster- und Sommerferien)
• Tag der Offenen Tür: ein Sonntagnachmittag im Juni (Termin siehe Website), 

Ausprobieren von Instrumenten, Kennenlernen der Lehrkräfte, kleine Konzerte, 
musikalische Spiele, gemütliches Beisammensein

Kulmbacher Straße 44
96317 Kronach
Telefon: 09261 91314
E-Mail: mail@musikschule-kronach.de
 www.musikschule-kronach.de 
 
Öffnungszeiten des Sekretariats: 
Mo.–Fr . 08:00–12:00 Uhr 
Mo.–Do.  14:00–16:00 Uhr 
Mi . 14:00–18:00 Uhr
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Kinder-Uni Kronach

Die Kinder-Uni Kronach holt echte Hochschulprofessorin-
nen und -professoren mit ihren Vorlesungen nach Kronach 
und bietet Kindern im Alter von 8 bis 12 Jahren einen 
Vorgeschmack auf das Uni-Leben. Die Bandbreite der 
Vorträge umfasst dabei verschiedenste Fachgebiete von 

Geschichte, Kultur, Natur, Wirtschaft über Medizin bis hin zu Physik und Technik.

Wie an einer echten Universität gibt es einen Studentenausweis, ein Studienbuch und 
nach der Teilnahme an fünf, acht oder zwölf Vorlesungen erfolgt sogar die Verleihung 
des Bachelor-, Master- oder Doktortitels der Kinder-Uni Kronach.

Die Kinder-Uni Kronach findet i. d. R. zweimal im Jahr statt und umfasst jeweils zwei 
Vorlesungen mit Pause und Möglichkeit zum Mittagessen. 
Die Teilnahme ist kostenlos, lediglich für das Mittagessen ist ein geringer Unkostenbei-
trag zu entrichten (falls gewünscht).

Noch ein paar wichtige Infos: Der Vorlesungssaal ist „elternfreie Zone“, die Kinder 
werden auch in der Pause fachmännisch betreut. Da die Plätze begrenzt sind ist eine 
Anmeldung über www.kobe-kronach.de zwingend erforderlich. Dort erfährt man auch, 
wann und wo die nächste Kinder-Uni Kronach stattfindet.

Die Kinder-Uni Kronach ist ein Angebot des „Bündnis 
Familienfreudiger Landkreis Kronach“ mit Unterstützung 
des „Koordinierungszentrums Bürgerschaftliches 
Engagement“ in Trägerschaft von KRONACH Creativ e. V. 

Informationen und Anmeldung:
Koordinierungszentrum 
Bürgerschaftliches Engagement
Mangstr. 8 
96317 Kronach
Telefon: 09261 670933-0 / -2
kobe-kc@kronachcreativ.de
www.kobe-kronach.de 
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Jugend- und Kulturtreff Struwwelpeter

Rodacher Straße 10
96317 Kronach
Telefon Café: 09261 51511
Telefon Büro: 09261 966435
Fax: 09261 966434

Café
In unserem Café kannst du in lockerer Umgebung nette Leute kennenlernen, oder dich 
mit deinen Freunden treffen. Du und deine Freunde können sich mit Billard, Kicker, 
PS4 und noch vielen anderen Spielen beschäftigen, zudem gibt es bei uns Internet. Alle 
offenen Angebote sind kostenlos. Wenn ihr in unterschiedlichsten Situationen mal Hilfe 
und Unterstützung braucht, ist das Struwwelteam jederzeit ein Ansprechpartner. Also 
schaut doch einfach mal vorbei!

Für Jugendliche und junge Erwachsene gibt es im Struwwelpeter unterschiedliche 
Angebote wie z. B.
Billard, Kicker, Wii und Playstation, Fernsehraum, Skaterscheune, Ausflüge und 
Ferienprogramm, Kreativscheune, Arbeit mit Schulklassen, Struwwelmittagessen, 
Projektwochen, Vegane KüFa im Struwwelpeter, Internationaler Jugendaustausch.

Besonders geeignet auch für jüngere Kids im Alter von 7–14 Jahren sind:
Kinderpuppentheater, Kindergeburtstage, Kulturarbeit.

Aber auch viel Kulturelles erwartet euch im Struwwelpeter:
Die Festung Rockt, Konzerte, Jam Session, Diavorträge „Mit dem Struwwel um die 
Welt“, Kronacher Afrikafest, Kulturcafé.

Für nähere Informationen besuchen Sie gerne unsere Homepage  
www.struwwelpeters.de oder kommen Sie einfach persönlich bei uns im Struwwelpeter 
vorbei.

Um unser wöchentliches Programm zu erhalten können Sie uns auch auf facebook 
besuchen oder sich folgende Nummer einspeichern und uns per WhatsApp eine 
kurze Nachricht senden, Sie werden dann über einen Broadcast benachrichtigt: 0176 
83735094.
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Jugendbildungshaus „Am Knock“

haus
am knock

Dr. Karl-Braun-Str. 1
96358 Teuschnitz
Tel.: 09268 913160 
Fax: 09268 9131619
E-Mail: info@knock.de 
www.knock.de

Ansprechpartner:
Christian Scherfenberg / Hans Löffler

Das Angebot des Jugendbildungshauses Am Knock ist reich und vielfältig. Wir wollen 
hier lediglich einen Überblick geben über diese Angebote. Details zum Inhalt, den 
Terminen oder Kosten finden Sie auf der Homepage des Jugendbildungshauses oder 
direkt bei den Ansprechpartnern.

• Den Winter bewusst erleben – Ein Wochenende für Kinder ab 9 Jahre
• Jugendleiterausbildung Grundkurs – Für Jugendliche ab 15
• Jugendleiterausbildung Aufbaukurs – Für alle die einen Grundkurs absolviert haben
• Kinderbibeltage – Für Kinder und Jugendliche ab 9
• „Äktschntage“ – Für Kids und Jugendliche ab 9
• Fit fürs Camp – Zeltlagerschulung ab 14
• outdoor & more – Erlebnispädagogisches Wochenende ab 15
• Zeltlager am Knock – Für Kids ab 9
• Geschenke aus der Natur – Ernte Dank Wochenende für Jugendliche ab 14 
• InteKreatives Wochenende – Ein Wochenende für Menschen mit und ohne Behinde-

rung ab 14
• Wellness Wochenende – Für Jugendliche ab 15
• Auf Du und Du mit dem Holzwurm – Kreative Tage für Kids von 9–14
• Dann steht das Christkind vor der Tür… – Ein religiöses Wochenende für Kinder ab 

9 Jahren
• Spiele Wochenende – Ein besinnlich-geselliges Angebot ab 15
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Kommunale Jugendarbeit im Landkreis Kronach

Kommunale Jugendarbeit hat im Landkreis eine Schlüssel-
funktion für die Planung, Förderung und Koordinierung der 
Leistungen der Jugendarbeit. Sie sorgt dafür, dass die 
erforderlichen Einrichtungen, Dienste und Veranstaltungen 
der Jugendarbeit rechtzeitig und ausreichend zur Verfügung 
stehen. Die Aufgaben werden von den Vorgaben des 
Kinder- und Jugendhilfegesetzes bestimmt.

Unsere Angebote:
• Ferien- und Freizeitgestaltung
• Jugendübernachtungshaus Mitwitz
• Jugendmobil-Verleih
• Beratung zum präventiven Kinder- und Jugendschutz 
• Elterntalk (Elternbildungsprojekt)
• Gesetzlicher Kinder- und Jugendschutz

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Lisa Gratzke Eva Wicklein
Kommunale Jugendarbeit Kommunale Jugendarbeit
Güterstraße 18 Güterstraße 18
96317 Kronach 96317 Kronach
Tel.: 09261 678-335 Tel.: 09261 678-283 
Fax: 09261 62818-335 Fax: 09261 62818-283
E-Mail: lisa.gratzke@lra-kc.bayern.de E-Mail: eva.wicklein@lra-kc.bayern.de

Kreisjugendring Kronach

Der Kreisjugendring ist der freiwillige Zusammenschluss der 
einzelnen Jugendverbände, Jugendinitiativen und offenen 
Einrichtungen im Landkreis Kronach. Er versteht sich als 
Interessenvertreter der Jugendverbände und aller Jugendli-
chen ebenso wie als Dienstleister für die Jugendarbeit.
Neben Information, Beratung und finanzieller Förderung hal-
ten wir eine Reihe von Angeboten vor, die unsere Mitglieds-

verbände und Jugendleiter, aber auch Privatpersonen und Firmen in Anspruch nehmen 
können.
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Unsere Angebote:
• Spielgeräteverleih
• Spielmobil-Verleih
• Hüpfburg-Verleih
• Ferienpass
• Ferien- und Freizeitgestaltung

Nähere Informationen und vieles mehr finden Sie unter:
www.kreisjugendring-kronach.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Eva Wicklein
Geschäftsführerin des Kreisjugendrings Kronach
Güterstraße 18
96317 Kronach
Tel.: 09261 678 283
Fax: 09261 62818 283
E-Mail: eva.wicklein@lra-kc.bayern.de

Elterntalk

ELTERNTALK steht für Fachgespräche von Eltern für Eltern. 
Eltern treffen sich im privaten Rahmen zu einem Erfah-
rungsaustausch über Erziehungsfragen in der Familie. Im 
Mittelpunkt stehen die Themen: 
•  Medien
•  Konsum
•  Suchtvorbeugung

Mütter und Väter sind Gastgeber und laden andere Eltern zu sich nach Hause ein um ins 
Gespräch zu kommen über Fragen wie: 
• „Was kann ich tun, wenn mein Kind zu häufig und zu lange vor dem Fernseher sitzt?“ 
• „Wieviel Taschengeld ist sinnvoll? – Wie lernen Kinder den Umgang mit Geld?“ 
• „Wie schütze ich mein Kind vor Alkohol und Drogen?“ 
• „Was ist mir in der Erziehung wichtig?“ 

Die Gesprächsrunden werden von anderen Vätern oder Müttern moderiert, die auf diese 
Aufgabe vorbereitet wurden. Die Moderatorin/der Moderator führt in das jeweilige The-
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ma ein und ermutigt die Eltern, sich ihre Erfahrungen mitzuteilen.
Zielgruppe von ELTERNTALK sind Eltern von Kindern bis 14 Jahre. 
Die Gesprächsrunden dauern etwa zwei Stunden. 

ELTERNTALK geht davon aus, dass Eltern Expertinnen und Experten in eigener Sache 
sind. Väter und Mütter haben verschiedene Erfahrungen und Fähigkeiten sowie unter-
schiedliches Wissen und Können. Sie stehen aber häufig vor ähnlichen Fragen in den 
Bereichen der Erziehung. 

Ansprechpartnerin: 
Lisa Gratzke
Gleichstellungsstelle im Landratsamt Kronach
Tel.: 09261 678-308

BRK MehrGenerationenHäuser im Landkreis Kronach
Kronach  -  Buchbach  -  Steinwiesen

Treffpunkt für Menschen aller Generationen
Unsere Mehrgenerationenhäuser sind Orte, 
an denen sich Alt und Jung begegnen, einan-
der helfen, ihre Erfahrungen und ihr Können 
einbringen.
Wir bieten Menschen unterschiedlichen Alters 

und verschiedener Herkunft die Möglichkeit, sich zu engagieren,  
voneinander zu lernen und Gemeinschaft zu erleben.

Zur Unterstützung der Familie bieten wir für alle Generationen 
verschiedene niedrigschwellige Angebote & Aktionen:
• Sportliche Aktivitäten wie Kinderturnen, Zumba für Groß & 

Klein, Karate, Tanz- & Bewegungskurse
• Freizeit-, Ferienangebote
• Bildungs- & Beratungsangebote, Workshops
• Umweltprogramm für Kinder •  Kreativangebote für Jung & Alt
• Strickstammtisch •  Offener Tagestreff / Seniorenfahrten
• Treffpunkt von Selbsthilfegruppen •  Generationen-Filmvorführungen
• Flexible Kinderbetreuungszeiten durch Zusammenarbeit mit Kindertagesstätten und 

Kinderbetreuungseinrichtungen
• Ferienprogramme für Kinder von 6–12 Jahren
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Kontakt
Infos, Anmeldungen und Fragen zu Kursen und Veranstaltungen unter:
Telefon 09261 6072-906
MGH Kronach, Buchbach und Steinwiesen
Ansprechpartner: K. Hinz und A. Schlegel
E-Mail: mgh@kvkronach.brk.de

Aktuelle Angebote und Neuigkeiten veröffentlichen wir in unseren BRK MGH Flyern 
oder Sie erfahren diese auf unserer Homepage: www.brk-kronach.de

Gefördert durch:

Frankenwald Tourismus

Abenteuerspielplatz Landkreis Kronach:  
Familien-Outdoor-Tipps vor der Haustür

Authentischer Urlaub in geschützter Natur zu familienfreund-
lichen Preisen – das lieben Outdoor-Familien am Landkreis 
Kronach im Naturpark Frankenwald: spannende Erlebnis-
wanderungen, rasante Sommerrodelbahn-Fahrten, feucht-

fröhliches Flößern auf der Wilden Rodach, Nostalgie-Feeling mit der Rodachtalbahn, 
Radeln um Bayerns größte Trinkwassertalsperre – die Ködeltalsperre – und viele weitere 
Freizeitmöglichkeiten warten auf die kleinen und großen Gäste. Und herrschen einmal 
eine Kaltwetterfront oder Regen in der Urlaubsregion im Norden Bayerns vor, so ist das 
egal. Denn dann laden die zahlreichen Burge und Museen zu kindgerechten Führungen 
und Angeboten ein. Tipp: Experimentierfreudige Kinder kommen in der Glashöhle im 
Europäischen Flakonmuseum in Kleintettau auf ihre Kosten. Spezielle museumspädagogi-
sche Aktionen ermöglichen hier Kindern den Umgang mit Glas.

Alle Outdoor-Angebote bzw. das Freizeitmagazin Frankenwald können direkt beim 
Frankenwald Tourismus Service Center unter der 09261 601517 nachgefragt oder in der 
Geschäftsstelle in der Adolf-Kolping-Straße 1 in 96317 Kronach abgeholt werden.
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Selbsthilfeunterstützungsstelle

Mit dem Angebot der Selbsthilfeunterstützungsstelle will der Caritasverband für den 
Landkreis Kronach e. V. die Entstehung gesunder Netzwerke fördern, Hilfe zur Selbsthilfe 
ermöglichen und ein selbsthilfefreundliches Klima im Landkreis schaffen.

Wir bieten:
• Unterstützung bei der Suche nach einer Selbsthilfegruppe
• Unterstützung bei der Gruppengründung
• Beratung von Selbsthilfegruppen bei Problemen in der laufenden Gruppenarbeit
• Hilfe bei der Suche nach Räumlichkeiten für die Gruppentreffen, Bereitstellung von 

Räumen 
• Beratung von neuen und bestehenden Selbsthilfegruppen in konzeptionellen, 

organisatorischen und finanziellen Fragen
• Förderung des Erfahrungsaustausches und der Vernetzung verschiedener 

Selbsthilfegruppen vor Ort
• Zusammenarbeit mit professionellen Helferinnen und Helfern in 

Versorgungseinrichtungen, Verbänden, Medien und der öffentlichen Hand
• Schaffung eines selbsthilfefreundlichen Klimas durch gezielte Öffentlichkeitsarbeit

Caritasverband für den Landkreis Kronach e. V.
Adolf-Kolping-Str. 18
96317 Kronach
Ansprechpartnerin: Birgit Weickert
Tel.: 09261 605620
Fax: 09261 605650
E-Mail: soziale-beratung@caritas-kronach.de
Internet: www.caritas-kronach.de

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr.: 09.00–12.00 Uhr
Mo.–Do.: 14.00–16.00 Uhr 
und nach Vereinbarung
Auf der Homepage finden Sie auch eine aktuelle Übersicht über 
bestehende Selbsthilfegruppen.
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Gruppe für Alleinerziehende

Die Treffen für allein erziehende Mütter und Väter bieten den Eltern 
Gelegenheit zu Gesprächen, zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch 
und zur Unterstützung. Die Termine, der Ort und das Programm 
können bei Frau Burgunde Brauer, Kirchliche Allgemeine 
Sozialarbeit, telefonisch unter der 09261 6208-45 oder per E-Mail 
brauer@diakonie-klm.de erfragt werden.

Selbsthilfegruppe „Krise nach der Geburt“

Das Kind ist da und plötzlich kommt alles anders als erwartet. Die Geburt eines Kindes 
verändert das Leben von heute auf morgen. Diese neue Lebenssituation kann zeitweise 
in eine heftige Krise oder Depression führen. Sie sind damit nicht allein.
Wir treffen uns immer Donnerstag um 10.30 Uhr in den Räumen der OASE Begegnungs-
stätte.
Ort: Luitpoldstraße 28, 96052 Bamberg
Telefon: 0951 982100
E-Mail: oase-spdi@skf-bamberg.de
www.krise-nach-der-geburt.de
Leitung der Gruppe und Ansprechpartnerin: Martina Baumeister (Dipl.-Sozialpädagogin)
Ihr Baby bzw. Geschwisterkinder können Sie gerne mitbringen. Spiel- und Wickelmög-
lichkeiten sind gegeben. Es entstehen keine Kosten.
Bitte vor der ersten Teilnahme in der Gruppe mit Frau Baumeister Kontakt aufnehmen.

Selbsthilfegruppe „Sternenkinder“

Selbsthilfegruppe für Eltern, die ihr Kind während der Schwangerschaft, während der 
Geburt oder kurz danach verloren haben.

Nähere Auskünfte und Termine der monatlichen Treffen:
Frau Tischer, Tel. 09571/87952 und 
Frau Wittmann, Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen des Diakonischen Werkes 
Coburg, Außenstelle in Kronach Adresse siehe Seite 10.
www.sternenkinder-kronach.de
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Der (mobile) Sozialladen „Das Lädla“

Das Lädla ist... 

... ein Hilfsangebot für Menschen, die auf besonders günstige 
Einkaufsmöglichkeiten angewiesen sind. 
Mit Hilfe dieser Einkaufsmöglichkeit kann das Haushaltsbudget von Einzelpersonen, 
aber auch von Familien mit Kindern, die finanzielle Not durchstehen müssen, entlastet 
werden. Mit dieser Unterstützung fällt es leichter mit den zur Verfügung stehenden, 
knappen finanziellen Mitteln eine Teilnahme am gesellschaftlichen Leben zu 
ermöglichen. 

Unser mobiler Laden...
... fährt regelmäßig nach einem festgelegten Tourenplan durch den Landkreis Kronach, 

um auch Menschen, die keine oder nur begrenzte Möglichkeiten haben, nach Kronach 
zu kommen, zu unterstützen. 

Hier finden Sie uns... Öffnungszeiten
Das „Lädla“ Montag  13:00–15:00 Uhr
Wachtersflurstraße 12a Mittwoch 13:00–15:00 Uhr
96317 Kronach Freitag 13:00–16:00 Uhr

Einkaufen kann...
...jeder der eine gültige Berechtigungskarte hat.

Einen Anspruch auf eine Berechtigungskarte haben…
… Personen mit geringem Einkommen, z. B.: ALG II, Grundsicherung im Alter und bei 

Erwerbsminderung, geringes Erwerbseinkommen, geringe Rente.

Den Berechtigungsschein erhalten Sie bei der… 
… Sozialen Beratungsstelle des Caritasverbandes für den Landkreis Kronach e. V. 

Adolf-Kolping-Str. 18 
96317 Kronach 
Tel.: 09261 605620 
Fax: 09261 605650 

Vereinbaren Sie doch einfach einen Termin, wir informieren Sie gerne…
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Kleiderkammern der Caritas

Die Kleiderkammer des Caritasverbandes für den Landkreis Kronach e. V. 
ist ein ganz praktisches materielles Hilfeangebot, das ausschließlich von 
ehrenamtlichen Helferinnen getragen wird.

Bei uns können Sie finden…
• Damen- und Herrenoberbekleidung
• Wäsche, Strümpfe, Schuhe
• Federbetten, Schlafdecken, Bettwäsche
• div. Haushaltsgegenstände, Gardinen, Tischdecken
• Kinderkleidung, -ausstattung, Spielsachen
• …und oftmals weitere „Schätze“

Das Angebot richtet sich an…
einkommensschwache Einzelpersonen und Familien. Zur Nutzung der Kleiderkammer 
ist eine gültige Berechtigungskarte (Berechtigungskarte zur Nutzung von Sozialladen und 
Suppenküche) nötig. Die Berechtigungskarte erhalten Sie in der Sozialen Beratungsstelle 
des Caritasverbandes (nähere Infos unter Telefon: 09261 605620)

Die Nutzung der Kleiderkammer ist grundsätzlich kostenlos. Zur Finanzierung der 
Mietkosten bitten wir um eine kleine Spende in Höhe von 10 ct. pro Kleidungsstück.

Sie finden uns…
Caritas Kleiderkammer Kronach 
Adolf-Kolping-Str. 17
96317 Kronach
Telefon: 09261 605620

Caritas Kleiderkammer Nordhalben
Kronacher Str. 2
96365 Nordhalben

Unsere Öffnungszeiten…
1. Montag im Monat: 17:00–18:00 Uhr

Unsere Öffnungszeiten…
Montag 09:00–11:30 Uhr
Donnerstag 13:30–16:00 Uhr
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Kinder-Ausstattungs-Tauschzentrale (K.A.T.Ze.)

Die K.A.T.Ze. ist ein Second-Hand-Laden für:
gebrauchte Kinderkleidung, Schwangerschaftskleidung, Kinderwagen, Kommunionklei-
dung, Spielsachen, Bücher und andere Dinge für Kinder, Jugendliche und Schwangere 
(Verkauf in Kommission).

K.A.T.Ze.  (Träger: Sozialdienst kath. 
Stadtgraben 11 Frauen Kronach e. V.)
96317 Kronach
Telefon: 09261 20621

Öffnungszeiten:
Dienstag (Annahme und Verkauf) Donnerstag (nur Verkauf)
8:00–11:30 Uhr und 14:00–17:30 Uhr 17:00–19:00 Uhr 
(in den Ferien geschlossen!)

Kleiderkammer Ludwigsstadt

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Kronach e. V.
Bergstraße 26, 96355 Tettau
Telefon: 09269 7367
Mobil: 0151 59162842
E-Mail: kreisverband@awo-kronach.de

Lindenstraße 1
96337 Ludwigsstadt
Warenannahme: Telefon 09263 238
Die Kleiderkammer Ludwigsstadt ist montags 14:00–15:30 Uhr geöffnet.

Kleiderkammer „Finn was“ Kleintettau

Glasmeister-Heinz-Straße 17
96335 Kleintettau
Warenannahme: Telefon 09269 7367, Mobil 0151 59162843
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Das „Finn was“ Kleintettau ist montags 16:00–18:00 Uhr geöffnet.
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website: www.awo-kronach.de

Gebrauchtwarenmarkt

Der Gebrauchtwarenmarkt bietet eine breite Angebotspalette an 
kostengünstigen Waren und steht allen Mitbürgern offen. Von 
Babyausstattung und Kinderkleidung, Bekleidung für Damen und 
Herren über Möbel bis hin zu Hashaltswaren, Büchern/CDs, 
Spielwaren, Sportartikel und Unterhaltungselektronik gibt es viel zu 
entdecken.
Gerne können Sie auch gebrauchte Waren spenden oder abholen 
lassen.

Adresse: Öffnungszeiten:
Blumau 1 Montag–Freitag 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr
96317 Kronach Samstag 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Suppenküche

Die Suppenküche ist ein Gemeinschaftsprojekt des Diakonischen Werkes und der 
Caritas Kronach. Sie bietet abwechslungsreiche Menüs für Menschen mit geringen 
finanziellen Möglichkeiten (ALG II-Empfänger, Empfänger von Grundsicherung im Alter, 
Menschen mit geringem Erwerbseinkommen oder geringer Rente).
Für 1 € pro Essen können Sie aus Suppen, Hauptgerichten mit oder ohne Fleisch, 
verschiedenen Salaten und Nachtischen wählen.
Zur Nutzung der Suppenküche ist ein Berechtigungsschein notwendig, den Sie in der 
Sozialen Beratungsstelle der Caritas erhalten (Adresse siehe Seite 20).

Adresse: Öffnungszeiten der Suppenküche:
Maximilian-von-Welsch-Straße 2 Montag–Freitag 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr
96317 Kronach
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Hauswirtschaftlicher Fachservice e. V.

Der Hauswirtschaftliche Fachservice ist ein Team von qualifizierten 
Hauswirtschafterinnen, die auch in Kooperation mit den Krankenkassen Dienstleistungen 
rund um Haushalt und Familie anbieten.
Dazu gehört auch die Versorgung des Haushaltes und der Familie, wenn die Mutter oder 
der Vater krankheitsbedingt ausfällt oder Erholung benötigt.

Auskunft und Vermittlung:
Hauswirtschaftlicher Fachservice e. V.
Lichtenfelser Straße 2
96275 Marktzeuln-Zettlitz
Telefon: 09574 651307
www.haushaltsservice.org

Humanitäre Hilfen für Menschen in Not e. V.

Seit 1997 betreuen ehrenamtliche Mitarbeiter unseres Vereins 
Menschen, die aufgrund verschiedener Ursachen in Notlagen 
geraten sind.

Konkrete Hilfeleistungen
• Finanzielle Überbrückungshilfen
• Hilfen bei Behördengängen (Arbeitsagentur, Sozialamt,…)
• Erledigung von Einkäufen (finanzielle Unterstützung)
• Hilfen beim Einrichten und Renovieren von Wohnungen
• Hilfe beim Beschaffen von Heizmaterial
• Beratung und Vermittlung in Streitsituationen
• Trauerbegleitung
• Hilfen für Familien in der Region aber auch im Ausland
• Nikolausaktionen 
Alle Anfragen werden vertraulich behandelt, auch die ehrenamtlichen Mitarbeiter 
unterliegen der Schweigepflicht.

Livemusik
Unter dem Motto „Legends never die“ spielt Tom Sauer mit Gitarre, Schlagzeugkoffer 
und Bluesharp zu unterschiedlichsten Anlässen (Hochzeiten, Gottesdienste, 
Privatfeiern,…). Die eingespielten Gagen werden dem Verein zur Verfügung gestellt.
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Pädagogisches Spielmobil
Firmen, karitative Einrichtungen, Vereine usw. können auf Spendenbasis die 
verschiedenen Spiel- und Bastelangebote des Spielmobils sowie das notwendige 
pädagogische Personal für sich in Anspruch nehmen.
Der Verein freut sich jederzeit über Sach- oder Geldspenden.
Telefon: 09261 94738 E-Mail: human.help@gmx.de
Mobil: 0178 6655848 www.humanitaere-hilfe-weissenbrunn.de

Haus Lichtzeichen

Das Haus Lichtzeichen steht jedem offen, egal wie viel der 
Geldbeutel hergibt. Es werden Haushaltswaren, Spiele, Bekleidung, 
Schuhe und vieles mehr (neuwertige B- und C-Ware) für ein Viertel 
des Neupreises angeboten. Der Erlös kommt dem Verein 
Humanitäre Hilfen für Menschen in Not e. V. zu Gute.
Das Haus ist geöffnet nach vorheriger Vereinbarung.
Adresse Haus Lichtzeichen:
Grüner Straße 1, 96369 Weißenbrunn

Zusatztonne für Windeln

Die Zusatztonne in der Größe von 120 Litern wird allen Haushalten mit Wickelkindern 
und pflegebedürftigen Personen zur Verfügung gestellt. Zu zahlen ist lediglich jede in 
Anspruch genommene Leerung in Höhe von 1,20 €.
Servicetelefon
Für Neuanmeldungen, Abmeldungen, Behälterbestellungen, Änderungswünsche bei 
Behältergrößen etc. steht die Abfallwirtschaft unter Tel. 09261 678-316 zur Verfügung.

Zuschuss zu Windelkosten

Der Landkreis Kronach möchte die Abfallvermeidung fördern, indem er die 
Verwendung von waschbaren Mehrwegwindeln mit einem einmaligen Zuschuss 
für Kinder, die im Landkreis wohnen, unterstützt. Zu den Anschaffungskosten eines 
Mehrwegwindelsystems gewährt er auf Antrag einen Zuschuss in Höhe von max. 25 % 
der ausgewiesenen Kosten, höchstens jedoch 80 €.
Anträge sind beim Landkreis Kronach, Abfallwirtschaft, zu stellen. Im Internet findet 
man den Antrag unter „Bürgerservice & Landratsamt/Formulare/Abfallwirtschaft“. Als 
Nachweis mit vorzulegen sind originale Kaufrechnungen für Mehrwegwindeln, sowie die 
Geburtsurkunde.
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Stadt Kronach

Folgende Angebote geben lediglich einen kleinen Teil der 
Angebote der Stadt Kronach wieder. Für weitere Informationen 
und Veranstaltungen nehmen Sie bitte direkt Kontakt zum Rathaus 
auf:

Stadt Kronach
Marktplatz 5 
96317 Kronach
Telefon: 09261 970
E-Mail: poststelle@stadt-kronach.de
www.kronach.de

Folgen Sie uns auch auf 
Facebook und Instagram

Kronacher Veranstaltungen
In Kronach ist so gut wie immer etwas geboten – für Alt und Jung: Erlebnisführungen, 
Volksfeste, Kinder- und Freilufttheater, Konzerte, Märkte und noch so vieles mehr.  
Das komplette Veranstaltungsprogramm ist im Internet unter  
www.kronach.de/veranstaltungen/ stets aktuell abrufbar.

Festung Rosenberg – Festung für Abenteurer
Ob Alte Meister in der Fränkischen Galerie, wechselnde Sonderausstellungen oder 
einzigartige museumspädagogische Kreativangebote – die Festung Rosenberg bietet 
kleinen und großen Besuchern jede Menge Spaß, Spannung und Abenteuer.

Weitere Informationen, Öffnungszeiten und Kosten:
Festung Rosenberg
Festung 1
96317 Kronach
Telefon: 09261 60410
E-Mail: festung@stadt-kronach.de

Crana Mare
Für Familien und speziell für Kinder bietet das Erlebnisbad Crana Mare die Möglichkeit, 
Kindergeburtstage im Hallenbad zu feiern. In diesem Angebot sind ein Essen im 
Badkiosk, eine Stunde Animation sowie freier Eintritt für das Geburtstagskind und eine 
Begleitperson enthalten.
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Kinder unter 6 Jahren haben grundsätzlich freien Eintritt.
Regelmäßig finden im Crana Mare Schwimmkurse statt.
 
Weitere Informationen:
Erlebnisbad Crana Mare
Gottfried-Neukam-Straße 25
96317 Kronach
Telefon: 09261 950183
E-Mail: crana-mare@stadt-kronach.de
www.crana-mare.de

Landesgartenschau-Park
Der Landesgartenschaupark dient als Veranstaltungsort für ein vielfältiges kulturelles 
Programm für die ganze Familie mit Konzerten und sonstigen Veranstaltungen.
Außerdem können sich Familien, Kinder und Jugendliche auf dem Spielplatz, der 
Skaterbahn und dem Aussichts- und Kletterturm austoben.

Programminformationen erhalten Sie über:
Tourismus- und Veranstaltungsbetrieb der Stadt Kronach
Marktplatz 5
96317 Kronach
Telefon: 09261 97236
E-Mail: touristinfo@stadt-kronach.de

Ferienspieltage
Jährlich organisiert die Stadt Kronach in den ersten drei Wochen der Sommerferien ihre 
Ferienspieltage. Nach Anmeldung können Kinder und Jugendliche an wechselnden 
Tagesangeboten teilnehmen. Das jeweils aktuelle Programm finden Sie auf der 
Homepage der Stadt Kronach.

Vergünstigungen
Inhaber der Ehrenamtskarte bzw. der RedCard können zusätzlich von verschiedenen 
Vergünstigungen profitieren. So wird für die Eintrittskarte der Rosenbergfestspiele ebenso 
ein Rabatt gewährt wie für die Tickets für die Festung Rosenberg sowie die dortigen 
Museums- und Führungsangebote. Ermäßigte Eintrittspreise gelten für die Karteninhaber 
aber auch im Crana Mare.
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Markt Küps

Markt Küps
Am Rathaus 1
96328 Küps
Telefon: 09264 680
E-Mail: info-kueps@kueps.de
www.kueps.de 

Weitere Angebote und Vereine finden Sie auf der Homepage des Marktes Küps.

Kommunaler Jugendtreff „KIWI“ Küps
Am Hirtengraben 6 
96328 Küps
Leitung: Frau Gabi Forkel
Telefon: 09264 8954

Betreuung am Nachmittag für Kinder und Jugendliche
Programm am Abend für Jugendliche
Ferienprogramme
Spiele, Ausflüge, gemeinsam Kochen, Kino, …

Kommunale Musikschule Küps
Am Hirtengraben 7
96328 Küps
Leitung: Holger Pohl
Telefon: 09264 99200

Musikalische Früherziehung
Jugendausbildungskurse
Regionale Ausbildung der Jungmusiker vor Ort
Teilnahme an Jugend-Wettbewerben
Einzelunterricht
Probenunterricht mit Zeltlager
Jugendfreizeitaktivitäten
Instrumente basteln
Spiele- und Bastelabende
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Deutsche Lebensrettungsgesellschaft e. V.
Tannleitenweg 8
96328 Küps
Leitung: Herr Stefan Büttner
Telefon: 09264 915845

DLRG-Jugend Küps
Leitung: Johannes Ament

Wassergewöhnung als Vorbereitung für Schwimmkurs für 4–5 Jährige
Schwimmkurse für Kinder ab 6 Jahren
Samstagstraining für Kinder von 6–12 Jahren
Rettungsschwimmtraining für Jugendliche von 13–18 Jahren sowie auch für Erwachsene
Jugendeinsatzteam 12–18 Jährige
Zeltlager
Tagesfahrten in Erlebnisbäder
Schwimmbadfasching
Flußsäuberungsaktionen
Teilnahme an Rettungsschwimmkämpfen

Stadt Ludwigsstadt

Stadt Ludwigsstadt
Lauensteiner Straße 1
96337 Ludwigsstadt
Telefon: 09263 9490
E-Mail: info@ludwigsstadt.de
www.ludwigsstadt.de

Ferien in der Rennsteigregion
Ferienprogramm der Rennsteigregion – ein tolles und vielseitiges Angebot der 
Verwaltungen in Tettau, Ludwigsstadt, Steinbach am Wald und Teuschnitz:
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Nähere Informationen erhalten Sie bei:
Touristinfo der Rennsteigregion
Lauensteiner Str. 44
96337 Ludwigsstadt
Telefon: 09263 974541

Kinderbetreuungsdienst in Ludwigsstadt
Viele Eltern haben in ihrer näheren Umgebung niemanden, der ihre Kinder tagsüber 
oder abends stundenweise betreuen kann. Der Kinderbetreuungsdienst unterstützt 
Familien und Eltern, insbesondere auch Alleinerziehende, bei der Kinderbetreuung. 
Er bietet stundenweise Ergänzung, wenn Zeiten überbrückt werden müssen, Notfälle 
eintreten oder kurzfristige Entlastung nötig ist. 
Die Betreuer/-innen erhalten für ihren Einsatz ein Entgelt von 3,50 €/Stunde von 
den Eltern. Diese sorgen bei Bedarf für eine Fahrmöglichkeit bzw. ersetzen die 
Fahrtkosten (20 ct/km). Bei einer Anfrage können die Betreuer/-innen entsprechend 
ihren persönlichen Umständen zusagen oder ablehnen, da die Vermittlung über eine 
„neutrale“ Anlaufstelle erfolgt.

Infos und Vermittlung:
Stadt Ludwigsstadt
Barbara Schneider
Lauensteiner Straße 1
96337 Ludwigsstadt
Telefon: 09263 9490

Randzeitenbetreuung im Kindergarten Ludwigsstadt
Wir betreuen ihr Kind auch über unsere Öffnungszeiten hinaus im Ehrenamt. 
Betreuungszeiten: Montag–Freitag von 6:00 Uhr bis 6:30 Uhr
 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Dieses Angebot kostet Sie nach vorheriger Anmeldung 5,00 € je angefangene Stunde. 
Weitere Informationen gibt es im Kindergarten Ludwigsstadt unter der Telefonnummer 
09263 1244.

Zuschuss für Mehrwegwindeln
Seit März 2011 erhalten Sie vom Landkreis Kronach für die Anschaffung eines Mehrweg-
Windelsystems einen einmaligen Zuschuss von maximal 25 % der ausgewiesenen 
Kosten, höchstens jedoch 80 €.
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Anträge gibt es neben dem Landratsamt auch in der Gemeinde Ludwigsstadt.

Zusatztonne für Kleinkinder und Pflegebedürftige
Für Haushalte mit Kleinkindern bis zum 3. Lebensjahr und/oder pflegebedürftigen 
Personen stellt das Landratsamt Kronach anstelle der Windelsäcke zusätzlich eine 
120 l-Restmülltonne zur Verfügung, für die keine Gebühr berechnet wird. Für diese 
Zusatztonne sind lediglich die Leerungen zu zahlen.
Die Antragstellung kann in beiden Fällen formlos erfolgen. Informationen hierzu im 
Rathaus Ludwigsstadt oder dem Landratsamt.

Markt Marktrodach

Markt Marktrodach 
Kirchplatz 3
96364 Marktrodach
Telefon: 09261 603110
E-Mail: info@marktrodach.com
www.marktrodach.de

Freibad Rodach Beach
Genießen Sie mit Ihrer Familie Badespaß im Rodach Beach.
Adresse:
Am Schwimmbad 1
96364 Marktrodach
Telefon: 09261 3082175

Grundschule Rodachtal
Die Grundschule Rodachtal bietet Mittagsbetreuung bis 16 Uhr an, inklusive 
Hausaufgabenbetreuung.
Weitere Informationen unter www.gs-rodachtal.de
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Jugendzeltplatz Großvichtach
Der Jugendzeltplatz ist angelegt für die Durchführung von Jugendzeltgruppen, inklusive 
Fußballfeld, Lagerfeuerplatz und Spielplatz.
Adresse:
Großvichtach 89
96364 Marktrodach
Anmeldung unter
Markt Marktrodach
Kirchplatz 3
96364 Marktrodach
Telefon: 09261 6031-17
E-Mail: sozialamt@marktrodach.de

Markt Mitwitz

Markt Mitwitz
Coburger Straße 14
96268 Mitwitz

Tel.: 09266 99060
E-Mail: info@mitwitz.de
www.mitwitz.de

Wasserschloss Mitwitz
Regelmäßig können Schlossführungen – wahlweise mit Komparsen – gebucht werden. 
Zusätzlich befindet sich im Park des Schlosses ein kindgerechter Naturerlebnissteg. 
Der Eintritt für Kinder unter 10 Jahren ist kostenfrei.
Mehr Informationen erhalten Sie unter www.schloss-mitwitz.de. 

Ferienprogramm
In den Sommerferien wird ein einwöchiges Ferienprogramm angeboten. Termine und 
Programm können Sie in Ihrer Gemeinde erfragen.
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Markt Nordhalben

Markt Nordhalben
Kronacher Straße 14
96365 Nordhalben
Telefon: 09267 914040
E-Mail: info@nordhalben.de
www.nordhalben.de

Ferienprogramm
Die Gemeinde Norhalben bietet jährlich ein breit gefächertes Ferienprogramm für Kinder 
und Jugendliche an. Nähere Informationen zum Programm erhalten Sie im Rathaus.

Naturerlebnisbad
Naturerlebnisbad Nordhalben
Titschendorfer Straße 40
96365 Nordhalben
Telefon: 09267 914620

Familienwanderungen
Regelmäßig veranstaltet die Ortsgruppe Nordhalben des Frankenwaldvereins Familien-
wanderungen durch den Frankenwald.
Informationen über fwv-nordhalben@t-online.de.
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Markt Pressig

Markt Pressig 
Hauptstraße 16
96332 Pressig
Telefon: 09265 9900
E-Mail: info@pressig.de
www.pressig.de

Unsere Tipps und Informationen für Familien finden Sie auf unserer Homepage  
www.pressig.de. Sie Soll Ihnen ein Gefühl dafür vermitteln, was unsere Region ausmacht 
und wie schön ein Leben hier ist. 
Hinweise zu Einrichtungen und Ansprechpartnern bieten ihnen einen ersten Überblick 
und helfen, sich schnell zurecht zu finden.

Ferienprogramm
Jedes Jahr in den Ferien gibt es ein vielfältiges Ferienprogramm für Kinder und Jugendli-
che. Informieren Sie sich hierzu auf der Homepage des Marktes Pressig.

Naturerlebnisbad Rothenkirchen
Der Eintritt in das Naturerlebnisbad ist für Kinder unter 6 Jahren kostenlos. In der Nähe 
befindet sich ein Jugendzeltplatz.

Orchesterschule Pressig-Stockheim
Um Kinder und Jugendliche musikalisch möglichst früh zu fördern, bietet die Orchester-
schule Pressig-Stockheim Musikalische Früherziehung, Grundausbildung und Unterricht 
an den unterschiedlichsten Instrumenten für Kinder ab 4 Jahren an.
Infos und Anmeldung unter www.orchesterschule-pressig-stockheim.de

Bücherei
Der Markt Pressig hat eine gemeindliche Bücherei. Durch das große Angebot an 
Büchern, Kinderbüchern, CDs und verschiedene Fachzeitschriften kommen hier alle 
Besucher auf ihre Kosten.

Bücherei in der Schule in Rothenkirchen, Schulstraße 4, 96332 Pressig
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Gemeinde Reichenbach

Gemeinde Reichenbach
Hauptstr. 32
96358 Reichenbach
Telefon:  09268 287 oder 09268 972-0 

(Verwaltungsgemeinschaft Teuschnitz)
E-Mail: gemeinde-reichenbach@t-online.de
www.reichenbach-kronach.de

Kindersport
Die Ski-Langlauf-Gemeinschaft Reichenbach organisiert in regelmäßigen Abständen 
Kindersport-Kurse für Kinder zwischen 5 und 12 Jahren an.
Eine Übersicht über die Kursangebote sowie die Kontaktdaten für die Anmeldung finden 
Sie unter www.slg-reichenbach.de

Gemeinde Schneckenlohe

Gemeinde Schneckenlohe
Schulweg 6
96277 Schneckenlohe
Telefon: 09266 8686
E-Mail: info@schneckenlohe.de
www.schneckenlohe.de

Schulkindbetreuung
Im ehemaligen Schulgebäude ist viel Platz für Aktivitäten der Schulkinder. Die Betreuung 
von Kindern zwischen 6–12 Jahren findet in Schneckenlohe, Schulstr. 6, statt.
Öffnungszeiten: Mo.–Do.: 11.00–15.00 Uhr
www.kindergarten-arche-noah-schneckenlohe.e-kita.de



96

Kommunale Angebote

Ferienbetreuung 
Gemeinsam mit dem Kindergarten „Arche Noah“ findet dort auch Ferienbetreuung statt. 
Wir bieten:
• Eine verlässliche Anlaufstelle nach der Schule
• Ein vollwertiges, warmes Mittagessen
• Hausaufgabenbetreuung
• Gemeinsam gestaltete Angebote, Projekte, Ausflüge nach Wunsch
• Lernwerkstätten zum Forschen und Experimentieren

Kontakt:
Evangelisch-Lutherischer Kindergarten Arche Noah
Leitung: Anett Korn 
Schulweg 10a
96277 Schneckenlohe
Telefon/Fax: 09266 1400
E-Mail: kita.schneckenlohe@elkb.de

Jugendgruppen der Ortsvereine
Für die vielfältigen Jugendgruppen der Ortsvereine können Sie sich auf der Homepage 
der Gemeinde erkundigen.

Gemeinde Steinbach am Wald

Gemeinde Steinbach am Wald
Ludwigsstädter Straße 2
96361 Steinbach am Wald
Telefon: 09263 97510
E-Mail: info@steinbach-am-wald.de
www.steinbach-am-wald.de

Freizeit- und Tourismuszentrum
Das Freizeit- und Tourismuszentrum bietet Familien viele Möglichkeiten. Denn, während 
die Kleinsten durch das neue Kinderbecken des GenerationenBads mit Elefantenrutsche, 
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Robbe und Schiffchenkanal tollen, genießen die Großen die Massagedüsen am Be-
ckenrand, entspannen sich in einer der beiden Dampfkabinen oder ziehen im effektvoll 
beleuchtbaren Edelstahlbecken sportlich ihre Bahnen. Auch Bowlingfreunde kommen 
im SchieferStollen voll auf ihre Kosten. Im Obergeschoss bietet das FrankenwaldZentrum 
attraktiv in Szene gesetzte Informationen über den Frankenwald an.
Weitere Informationen erhalten Sie unter 09263 386 oder der Homepage der Gemeinde.

Kinderbonus
Uns ist viel daran gelegen, die Gemeinde Steinbach am Wald für junge Familien, 
Alleinerziehende und Betriebe attraktiv zu gestalten. Ein Baustein ist der Kinderbonus, 
der aus einer Geldzuwendung von 250 € und fünf Einkaufsgutscheinen im Wert 
von je 50 € pro Kind besteht. Die Gutscheine können (nur) bei teilnehmenden 
Gewerbetreibenden im Gemeindegebiet eingelöst werde. Der Bonus wird auf Antrag 
für alle Kinder gewährt, die in den Kindergärten Buchbach, Steinbach am Wald oder 
Windheim angemeldet worden sind und ihren Hauptwohnsitz noch mindestens drei 
Jahre nach der Antragstellung in Steinbach am Wald haben. 

Ferienprogramm und Mehrgenerationenhaus Buchbach
In Kooperation mit dem BRK Kreisverband Kronach bieten wir alljährlich in den Oster- 
und Sommerferien ein abwechslungsreiches Programm für Kinder an.
Näheres hierzu auf Seite 76 der Broschüre.

Ölschnitzsee
Freizeitangebote wie Tretboot fahren, Schwimmen, eine Naturkneippanlage oder eine 
Minigolfanlage warten darauf, von Familien genutzt zu werden.

Beratungshaus für die Rennsteigregion
Das Beratungshaus für die Rennsteigregion ist ein Kooperationsprojekt verschiedener 
Wohlfahrtverbände, um Beratungen im Norden des Landkreises anbieten zu können.
Nach vorheriger Terminvereinbarung können unter anderem Beratungen der 
Schwangerenberatung Diakonie, der Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien 
oder der Kirchlichen Allgemeinen Sozialarbeit in Anspruch genommen werden.
Über alle Angebote im Beratungshaus und Kontaktdaten informieren Sie sich auf Seite 
34f dieser Broschüre oder der Homepage der Gemeinde.
Adresse:
Rennsteigstraße 19
96361 Steinbach am Wald



98

Kommunale Angebote

Markt Steinwiesen

Markt Steinwiesen
Kirchstr. 4
96349 Steinwiesen
Telefon: 09262 99150
E-Mail: info@steinwiesen.de
www.steinwiesen.de

Der familienfreundliche Markt Steinwiesen liegt mitten im grünen Herzen des 
Frankenwaldes und bietet für Familien mit Kindern vielfältige Angebote.

Mehrgenerationenhaus und Ferienprogramm
In Zusammenarbeit mit dem BRK Kronach wird in Steinwiesen ein 
Mehrgenerationenprogramm angeboten. Für Informationen zum Programm blättern Sie 
bitte auf Seite 76 der Broschüre.
Dieses organisiert auch das Ferienprogramm.

Tourismusverband Oberes Rodachtal
Für Naturliebhaber bietet unser Tourismusverband Ihnen und Ihrer Familie umfangreiche 
Ausflüge, wie zum Beispiel Kutschfahrten, Waldbaden und Kräuterspaziergänge an.

Freibad
Für die Familienfreizeit bietet Steinwiesen im Sommer ein großes Freibad mit 
Kinderrutsche, Spielplatz und Beachvolleyballfeld. Zusätzlich steht ganzjährig das 
Erlebnishallenbad zur Verfügung.

Rodachtalbahn
Als Alternative bietet sich ein Ausflug mit der Rodachtalbahn an. Genießen Sie 
zusammen mit Ihrer Familie die Fahrt in einem historischen Triebwagen von Steinwiesen 
bis zum Bahnhof Nordhalben. Nähere Infos zu Abfahrtszeiten und Fahrplan erhalten Sie 
im Internet unter www.rodachtalbahn.de
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Gemeinde Stockheim

Gemeinde Stockheim
Rathausstr. 1
96342 Stockheim
Telefon: 09265 8070-0
E-Mail: gemeinde@stockheim.bayern.de
www.stockheim-online.de

Stockheim – lebens- und liebenswert!

Stockheim bietet eine gute Infrastruktur und ein attraktives Wohnumfeld für Familien:
Gute Einkaufsmöglichkeiten, attraktive Freizeit- und Naherholungsangebote, Spielplätze 
in allen Ortsteilen, aktive Vereine und Organisationen, gute Verkehrsanbindung 
durch die zentrale Lage an der B85 und Bahnhof, ein gut ausgebautes Wander- und 
Radwegenetz in alle Ortsteile und die Kreisstadt.
Bildung und Erziehung gehören zu den wichtigsten Aufgaben einer Gemeinde. Deshalb 
stehen bei uns Kinder und Familien im Mittelpunkt.

Stockheim bietet einen hohen Standard in der Kinderbetreuung:
Drei Kindergärten, eine Grundschule mit gebundenen Ganztagsklassen und offener 
Ganztagsbetreuung, eine Orchesterschule, die Außenstelle der VHS.

Weitere Angebote:
Veranstaltungen, u. a. die Neukenrother Einhaltkirchweih, das Haßlacher Teichfest, 
Schützenfeste, Sommerfeste der Vereine, das Bergmannsfest und die Bergmännische 
Weihnacht sind beliebte Familientreffs. 
Die Stockheimer Ferienwoche bietet im Sommer ein abwechslungsreiches Programm für 
Kinder im Alter von 6–14 Jahren.
Aktuelle Hinweise und Informationen über die jeweiligen Veranstaltungen stehen aus der 
Homepage der Gemeinde unter „Aktuelles“.
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Markt Tettau

Markt Tettau
Hauptstraße 10
96355 Tettau
Telefon: 09269 987-0
E-Mail: poststelle@tettau.de
www.tettau.de

Ausschüttung der Ludwig Heinz śchen Stiftung für ein kinderfreundliches Tettau
Ludwig Philipp Heinz, der frühere Inhaber und Geschäftsführer von Heinz-Glas sowie 
der Großvater des heutigen Inhabers, Carl August Heinz, hat als Ehrenbürger der ehe-
maligen Gemeinde Kleintettau im März 1957 die Ludwig Heinz śche Stiftung ins Leben 
gerufen.
Aus dieser Stiftung heraus hat der aktuelle Stiftungsvorstand folgendes beschlossen:
Alle im Markt Tettau Neugeborene ab September 2017 erhalten ein einmaliges Begrü-
ßungsgeld in Höhe von 200 € für die Ausbildung und Erziehung. Die Auszahlung erfolgt 
durch die Kämmerei des Marktes Tettau. Weiterhin erhalten Eltern zusätzlich einen Gut-
schein über 50 €, welcher in einem Geschäft des Marktes Tettau eingelöst werden kann.
Die Kinder des Kindergartens Regenbogen, die sich im letzten Kindergartenjahr befin-
den, werden von der Ludwig Heinz śchen Stiftung am Ende des letzten Kindergarten-
jahres zu einem Besuch ins Europäische Flakonglasmuseum eingeladen. Die Stiftung 
übernimmt die Eintrittsgelder und die Kosten einer Betreuungsperson.

Übernahme der Kindergartenbeiträge
Der Marktgemeinderat Tettau hat in seiner Sitzung vom 25.04.2016 beschlossen, für im 
Markt Tettau wohnhafte Familien die Elternbeiträge der ersten vier Monate des Kinder-
gartens und der Kinderkrippe im Kindergarten Regenbogen zu übernehmen. Die Eltern 
und Kinder müssen zum Zeitpunkt des erstmaligen Kindergartenbesuches sowie der dar-
auffolgenden drei Jahre ihren Hauptwohnsitz im Gebiet des Marktes Tettau vorweisen.

Ferienspielwoche
Ferienprogramm der Rennsteigregion – ein tolles und vielseitiges Angebot der Verwal-
tungen in Tettau, Ludwigsstadt, Steinbach am Wald und Teuschnitz: Mit seinn mehr als 
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60 Veranstaltungen bietet es eine ideale Alternative zum Alleine-zu-Hause-Rumsitzen 
während der Sommerferien. Angebote örtlicher Vereine, Verbände, Institutionen und 
Unternehmen stellen jedes Jahr ein abwechslungsreiches Ferienangebot auf die Beine.
Nähere Informationen erhalten Sie bei:
Touristinfo der Rennsteigregion
Stadt Ludwigsstadt
Lauensteiner Straße 1
96337 Ludwigsstadt
Telefon: 09263/9490
oder in der Gemeinde

Mittagsbetreuung Tettau
Die Mittags- und Hausaufgabenbetreuung ist ein Angebot für Schülerinnen und Schüler 
der Jahrgangstufen 1–4. Die Kinder werden von pädagogisch qualifiziertem Personal 
und engagierten Zusatzkräften betreut. Ihnen wird eine offene, auf ihrer Individualität 
eingehende Betreuung zuteil.

Ansprechpartner Caritas
Stefanie Ludwig
Adolf-Kolping-Straße 18
96317 Kronach
Telefon: 09261/605620
stefanie.ludwig@caritas-kronach.de
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Stadt Teuschnitz

Stadt Teuschnitz
Hauptstr. 38
96358 Teuschnitz
Telefon: 09268/9720
E-Mail: mail@vgem-teuschnitz.de
www.teuschnitz.de

Ferienprogramm
Jährlich in den Ferien wird in der Stadt Teuschnitz ein vielfältiges Ferienprogramm auf 
die Beine gestellt. Die jeweiligen Programme finden Sie auf der Homepage.

Schwimmkurse
In der Grundschule Teuschnitz befindet sich ein Hallenbad in dem durch die DLRG 
Teuschnitz regelmäßig Schwimmkurse für Kinder angeboten werden. Außerdem ist das 
Bad regelmäßig für die Bevölkerung geöffnet (während der Sommerferien geschlossen).

Arnika-Akademie
Die Arnika-Akademie mit Kräutergarten bietet mit ihren verschiedenen Kursen für 
Familien und Kinder ein breitgefächertes Angebot. Informationen zu den verschiedenen 
Kursen finden Sie unter folgendem Kontakt:
Arnika-Akademie
Schulstraße 3
96358 Teuschnitz
Telefon: 09268 9720
E-Mail: info@arnikastadt.de
www.teuschnitz.de/arnika-akademie



103

Kommunale Angebote

Bibliothek im Alten Torhaus
In der Bibliothek im Alten Torhaus in Teuschnitz finden sich zahlreiche Bücher für 
Kinder und Jugendliche. Gemeinsam mit den Kindergärten finden Projekte wie der 
Bibliotheksführerschein oder Programme zur Leseförderung statt.

Bibliothek im Alten Torhaus
Hauptstr. 42
96358 Teuschnitz
Telefon: 09268 913434
www.bibliothek-teuschnitz.de

Gemeinde Tschirn

Gemeinde Tschirn
Schulweg 8
96367 Tschirn
Telefon:  09268 1207  

oder 09268 972-0 (Verwaltungsgemeinschaft Teuschnitz)
E-Mail: gemeinde.tschirn@t-online.de
www.tschirn-online.de

Fahrdienst
Die Gemeinde Tschirn bietet einen Fahrdienst zum Kindergarten nach Teuschnitz an.
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Stadt Wallenfels

Stadt Wallenfels
Rathausgasse 1
96346 Wallenfels
Telefon: 09262 945-0
E-Mail: stadtverwaltung@wallenfels.de
www.wallenfels.de

Bildungszentrum Wallenfels
Schützenstraße 35 B
96346 Wallenfels
Telefon: 09262 99347-0

Einst als Volksschule für 650 Kinder geplant, beherbergt das Bildungszentrum heute alle 
Lern- und Kinderbetreuungseinrichtungen in einem Gebäude.
Von der Kinderkrippe und dem Kindergarten über die Grundschule, den Hort und die 
Musikschule lernen und spielen unsere Kinder gemeinsam und ohne Schwellenängste. 
In der integrierten Stadtbücherei können auch Erwachsene ihrer Leselust frönen und die 
Volkshochschule rundet das Angebot im Sinne des lebenslangen Lernens ab.
Die räumliche Nähe der Einrichtungen bietet dabei viele Synergien und unsere Kinder 
profitieren von der modernen Ausstattung. Das Bildungszentrum ist vor allem aber auch 
ein Stück Heimat, in dem die jüngsten Wallenfelser Wurzeln schlagen können.

Kinderkrippe und Kindergarten St. Josef (Träger: Katholische Kirche)
Hier werden Kinder vom 1. bis zum 6. Lebensjahr in einem Umfeld betreut, in dem sie 
sich wohl fühlen, Geborgenheit erfahren und einfach gerne sind.

Grundschule
Klein, aber fein ist das Motto der Grundschule. In den Klassen 1 bis 4 wird nicht nur der 
Stoff des Lehrplans vermittelt, sondern es werden auch weitere Schlüsselkompetenzen 
gefördert.

Kinderhort (Träger: Caritasverband des Landkreises Kronach e. V.)
Hier spielen und lernen Schulkinder ab der 1. Klasse miteinander und werden von 
unserem pädagogischen Team begleitet und gefördert.
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Die Schulkinder kommen direkt nach Unterrichtsende in den Hort. Auf das gemeinsame 
Mittagessen folgt eine Zeit, in der die Kinder unter kompetenter Anleitung ihre 
Hausaufgaben erledigen. Anschließend gibt es in den großen, ansprechenden Räumen, 
der Turnhalle und den Außenanlagen viele Möglichkeiten aktiv zu sein.

Bücherei
Über 3.000 Bücher, Magazine, Zeitschriften und Filme stehen zur Ausleihe zur 
Verfügung.

Musikschule
Von der musikalischen Früherziehung über verschiedenste Blasinstrumente, Klavier, 
Keyboard, Gitarre und Schlagzeug reicht das Repertoire unserer Lehrer. Natürlich 
arbeiten wir eng mit den örtlichen Musikvereinen zusammen.

Ferienangebote /-betreuung
In den Sommerferien bietet die Stadt Wallenfels jedes Jahr attraktive Angebote im Feri-
enprogramm für Kinder ab 3 Jahren an.
Feriengestaltung und -betreuung während der Schulferien; ein Schwerpunkt des 
Kinderhorts mit abwechslungsreichen Programm inkl. Projekten und Unternehmungen.

Floßfahrten auf der Wilden Rodach
Kinder ab 7 Jahren können an der Floßfahrt auf der Wilden Rodach teilnehmen.
E-Mail: touristinformation@wallenfels.de

Freibad
Das beheizte Freibad Wallenfels bietet mit einem 50 m langen Becken, Kinderplansch-
becken mit Rutsche, Beachvolleyball, Tischtennis und Kinderspielplatz Badevergnügen 
für die ganze Familie.
Telefon: 09262 – 993377

Vergünstigungen
Mit der Familien- oder der Saisonkarte ins Freibad – ein Angebot der Stadt Wallenfels, 
ebenso wie das Begrüßungsgeschenk, mit dem jedes Neugeborene in Wallenfels 
herzlich willkommen geheißen wird.
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NaturErlebnis Leutnitztal
Der Spielplatz „NaturErlebnis Leutnitzal“ ist kein Spielplatz in herkömmlichem Sinne, 
sondern er ist ein Ort, wo die Elemente der Natur hautnah erlebt werden können.
Zum Spielen und Erleben laden ein: Wasserspielbereich mit Wasserrinnen, Staubecken 
und Wehre, Matschbereiche, Klanggeländer, Kletterhügel, Klettergerüst aus Holzstäm-
men und vieles mehr.

Gemeinde Weißenbrunn

Gemeinde Weißenbrunn
Bergstr. 21
96369 Weißenbrunn
Telefon: 09261 6021-0
E-Mail: info@weissenbrunn.de
www.weissenbrunn.de

Kinderkrippe/Kindergärten

Kindertagesstätte Pusteblume
Die Kindertagesstätte bietet eine Kinderkrippe mit 24 Plätzen für Kinder zwischen 0–3 
Jahren sowie einen Kindergarten mit 50 Plätzen für Kinder zwischen 3–6. Derzeit wird 
der Kindergarten bis Ende 2020 saniert und befindet sich in einem Ausweichquartier.

Kindertagesstätte Pusteblume
Am Kindergarten 1
96369 Weißenbrunn
Telefon: 09261 1781
E-Mail: kita.weissenbrunn@elkb.de

Öffnungszeiten:
Mo.–Do. 07.00–16.00 Uhr
Fr. 07.00–13.00 Uhr
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Kindergarten Fridolin
Der frisch sanierte und um einen Bewegungsraum erweiterte Kindergarten Fridolin hat 
30 Plätze. Der Kindergarten erhielt erst jüngst als Teilnehmer am Projekt „BAERchen“ der 
Bayerischen Sportjugend (BSJ) eine Urkunde und hat damit die erste Hürde zur Zerti-
fizierung zum Bewegungskindergarten genommen. Das Projekt BAERchen steht B für 
Bewegung, A für Aufklärung, E für Ernährung und R für Ressourcen bündeln. Bei diesem 
Projekt arbeiten Sportvereine mit Kindergärten eng zusammen. Ziel ist es bayernweit die 
Sportvereine zu animieren, zusammen mit Kindertagesstätten/Kindergärten ein flä-
chendeckendes Angebot für 3–6-jährige in den Bereichen Bewegung und Ernährung zu 
schaffen und langfristig zu betreuen. Um als Bewegungskindergarten zertifiziert zu wer-
den, müssen zahlreiche Auflagen erfüllt werden. Neben viel Bewegung – besonders im 
Freien – zählen gesunde Ernährung, Bewegungserziehung mit entsprechend geschulten 
Mitarbeitern/Übungsleitern dazu. Zudem soll der natürliche Bewegungsdrang der Kinder 
gefördert und nicht unterdrückt werden, um so eine gesunde, ganzheitliche Entwicklung 
der Kinder zu erreichen. Der Kindergarten Fridolin wird nach seiner Zertifizierung nicht 
nur der erste Bewegungskindergarten im Landkreis Kronach sein, sondern auch der erste 
BSJ-zertifizierte Bewegungskindergarten in Oberfranken!

Kindergarten Fridolin
Hummendorf
Kirchberg 15
96369 Weißenbrunn
Telefon: 09261 3696
E-Mail: kiga.fridolin.hummendorf@freenet.de

Öffnungszeiten:
Mo.–Do. 07.00–16.00 Uhr
Fr. 07.00–14.00 Uhr

Schule
Die Grundschule Weißenbrunn wurde bereits 2013 mit dem Prädikat „Modus Schule“ 
ausgezeichnet worden. Dieses Prädikat ist nach einer externen Evaluation 2018 verlän-
gert worden. Zudem ist die Grundschule Weißenbrunn im Netzwerk „Schule gegen Ras-
sismus – Schule mit Courage“ sowie eine zertifizierte Umweltschule. Neben der offenen 
Ganztagesschule wird für die Schülerinnen und Schüler der offenen Ganztagesschule 
auch eine Ferienbetreuung angeboten. Diese erstreckt sich über einen Teil der Ferien. 
Derzeit besuchen 80 Kinder die Grundschule Weißenbrunn.

Grundschule Weißenbrunn/offene Ganztagesschule
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Kommunale Angebote

Schulweg 9
96369 Weißenbrunn
Telefon: 09261 4338
E-Mail: info@gs-weissenbrunn.de
www.gs-weissenbrunn.de

Schwimmbad
Idyllisch gelegenes Freibad im Weißbrunntal. Betreiber des Bades ist sind die Schwimm-
badfreunde Weißenbrunn. 

Schwimmbad Weißenbrunn
Weißbrunntal 5
96369 Weißenbrunn
Aktuelle Informationen finden Sie auf der Website www.schwimmbad-weissenbrunn.de

Bücherei
Sie kann nach Anmeldung und Empfang eines Leseausweises von jedem Bürger der 
Gemeinde unentgeltlich genutzt werden. Sie befindet sich im ersten Stock des Mehr-
zweckhauses am Rathaus (Bergstr. 21) und ist während der Öffnungszeiten unter der 
Telefonnummer 09261 6021-30 zu erreichen. Einen barrierefreien Zugang zur Bücherei 
ist über das Rathaus möglich. Mehr zur Bücherei auf www.weissenbrunn.de unter der 
Rubrik Bildung, Kinderbetreuung.

Öffnungszeiten
Di. 14.00–16.30 Uhr
Mi. 16.30–18.00 Uhr
Fr. 10.00–11.00 Uhr

Ferienangebote
Die Gemeinde sowie auch die Vereine bieten ein Ferienprogramm für Kinder und 
Jugendlichen an.
Näheres auf der gemeindlichen Homepage unter Veranstaltungen.
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Kommunale Angebote

Gemeinde Wilhelmsthal

Gemeinde Wilhelmsthal
Wöhrleite 1
96352 Wilhelmsthal
Telefon: 09260 9909-0
E-Mail: info@wilhelmsthal.de
www.wilhelmsthal.de

Evangelisches Dekanatsjugendheim Effelter Mühle
Mit seinen Plätzen für Lagerfeuer, zum Grillen und zum Volleyball spielen eignet sich 
das Haus für Freizeiten, Klassen und ganze Familien.
Im Haus selbst befinden sich verschiedene Spielgeräte wie Tischtennisplatten, 
Dartscheiben und so weiter.

Weitere Informationen unter:
Effelter Mühle
96352 Wilhelmsthal
Telefon: 09260 6176
E-Mail: info@effeltermuehle.de
www.effeltermuehle.de
Ansprechpartner: Herr Michael Hennings
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Wichtige Telefonnummern
zum Ausschneiden und Aufhängen

i z
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Feuerwehr ...............................................................112

Rettungsdienst ........................................................112

Polizei .....................................................................110

Giftnotruf .....................................................089 19240

Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst ................. 116117

Frauenärztlicher Bereitschaftsdienst ...... 01805 191212

Jugendamt Kronach................................09261 678267

Kinder- und Jugendtelefon ................................ 116111

Elterntelefon ...........................................0800 1110550

Telefonseelsorge ..................................... 0800 1110111 
...............................................................0800 1110222

Vertrauliche Geburt .............................. 0800 4040020

Frauenhaus Coburg ................................ 09561 861796

Beratungsstelle für gewaltbetroffene  
Frauen und Kinder ...................................09561 90155

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen ............0800 116016

Wichtige Telefonnummern


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